
男性職員の育児実習について 

社会福祉法人福角会 

                     
 
1.目  的  配偶者が出産予定の男性職員に対し、保育園での現場実習を通して、育児に関する

知識・技術を学び、積極的に育児に関わることができるよう、育児参加に向けての意

識を高め、新しい家族を迎える準備を行う。 

 

2.対  象 配偶者が出産予定の男性職員 

 

3.日  時 出産予定日の 1～2 ヶ月前の内 1 日（配偶者妊娠 8～9 ヶ月頃） 

 

4.場  所 きらきらキッズ 

 

5.内  容 きらきらキッズ園児（0～2 歳児）の 1 日の活動を通して、育児実習を行う 

 

6.スケジュール  

時間 活動内容 育児体験内容 

～9 時 00 分 登園 実習開始 

9 時 00 分～9 時 30 分 おやつ・排泄 おむつ交換 

9 時 30 分～11 時 00 分 午前の保育 一緒に遊ぶ 

11 時 00 分～12 時 30 分 昼食準備・昼食・着替え 食事・着脱の介助 

13 時 00 分～14 時 00 分 午睡 保育士講話 

～14 時 00 分  実習終了 

※昼食は、きらきらキッズにて実費徴収 

7.講話内容 

①出産後に必要な手続き等 

②予防接種や感染症について 

③遊び方について 

④保育園の入園に関して 

 

8.申し込み方法 

 利用の 1 か月前までに各事業所の管理者及び法人本部労務課に申し出てください。 

 

9.その他 

 その他に松山市保健所では、これからの妊娠・出産・育児を控えて、パパも積極的にかかわりを 

持つことができるよう、ちょっと早い子育て体験も行っています。連絡先は℡911-1814 

  

                


