
 

新年あけましておめでとうございます。 

ご家族・ご利用者の皆様におかれましては、日頃よりのぞみホームズの

運営にご理解・ご協力を頂きまして誠にありがとうございます。 

昨年から続く新型コロナウイルスの世界的な感染拡大を受け、日常の生

活が大きく変わる年となりました。 

のぞみホームズでも昨年は、のぞみの会の余暇活動を全面中止とさせて

いただき、利用者の方には御家庭への帰宅や不要不急の外出・人の集まる

イベント・余暇等の自粛をお願いするなど、今までにない制限の中での生

活をお願いせざるを得ない状況が続いておりまして、大変ご不便をおかけ

しております。 

今現在も全国的に感染拡大が広がっている状況が続いている中では、以

前の生活に戻るにはもう少し時間がかかるかと思いますので、年末年始の

期間では特に御家庭やホームでの生活にご注意を頂き、「3 密を避ける」「人

と人との距離の確保」「マスクの着用」「手洗い手指消毒」などの感染防止

をお願い致します。 

令和３年は特に大きな取組みはありませんが、令和４年度開設のあやめ

ホーム建設に向け本格的な準備に入る年となります。新型コロナウイルス

の影響が続く中ではありますが、利用者の方が日々安心して生活していた

だけることはもちろんのこと、楽しみや生きがいのある生活を送って頂け

るよう、職員一同連携を取りながら取り組んでまいりたいと思いますので、

本年もどうぞよろしくお願い致します。 

地域生活者支援室 室長 宇都宮
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11 月 14 日に地域生活者支援室にい

つ火災が発生しても落ちついて対処

する為に西消防局馬木支所と合同で

避難訓練、消化訓練を実施しまし

た。毎年多くの利用者さんに参加し

て頂いていましたが今年はコロナウ

ィルスの影響により参加利用者の規

模を縮小して実施でしたが各利用者

さん真剣に取り組まれていました。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ油断できない中で感染予防を

徹底し楽しみを増やしていきましょう 

松山劇場へ 

半年ぶりの松山劇場

は楽しかったです。 

   谷川 一幸さん 

松山劇場へコロナが落ち着

いたらまた行きたいです。        

川崎 正業さん 

～そば打ち体験～ 

おそば、美味しかった。 

    石丸 志保さん 

初めての経験だったけど 

楽しくできて良かったです。 

岡田 愛さん 

楽しかったです。 

前田 幸子さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホーム食事会 

コロナが比較的落ち着いていた 10、11 月頃に各担当

支援員が多くの余暇活動をされ自粛疲れの利用者さ

んの気分転換が出来たのではないでしょうか？ 

またコロナが落ち着き終息を迎えれば楽しい余暇活

動をいっぱいしていきましょう。 

ピザ、オードブルをいっ

ぱい食べた。満足した。 

新出 幸二さん 

皆と食べて 

美味しかった。 

八木 克彦さん 

具材を色々トッピングで

きて楽しかったです。 

山岡 夏美さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場訪問 

これからも仕事頑張ります。 

福田 強さん 

仕事、頑張る 

飯尾 昌史さん 

同法人内にて職場訪問（ラ・ルーチ

ェ、ウィズ）させて頂きました。普段

見られない利用者さんの仕事に向き合

う一面を見る良い機会となり此方もコ

ロナに負けず頑張って行く元気を貰え

た気がしました。 

編集後記 

地域便り冬号を最後までご覧いただき、有難うございます。今年

はコロナウィルスによる影響での余暇活動や日常生活内での自粛

など心労が絶えなかったと思います。来年はコロナウィルスが終

息する事を願っています。利用者さんが笑って過ごせるように精

一杯努めていきます。 最後に地域便り発行にあたり、ご協力いた

だいた全ての支援員の方々心から感謝致します。一年間有難うご

ざいました。              支援員 阿部 

これからも掃除班で 

頑張っていく 

西川 等さん 

ラ・ルーチェ 

多機能型事業所 

 

ウィズ 

生活介護事業所 


