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８月２８日、松山市長杯ソフトボール大会が行われました。１回戦はいつきの里と試合を行い７－０で勝

利し、準決勝は対宗友福社会Ｂチームと試合を行い１０－１０でじゃんけんで勝利し、決勝戦は日野学園

と試合を行い３対１４で残念ながら敗れてしまいました。様々な名場面があり、チームメイトの全員で勝

ち取った準優勝だったと思います。まだまだ厳しい日差しの下、皆さん生き生きとプレーしました。今回

の結果を自信や活力に繋げていただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月４日から６日まで、男性利用者さん１２名、女性利用者さん６名、ご家族の方４名、職員６名の合計

２８名で２泊３日の北海道旅行に行ってきました！一日目はのぼりべつクマ牧場でクマをみてきました。

牧場ではガラス張りの部屋からクマに餌をあげることができます。近くでみるクマのあまりの大きさに皆

さんびっくりされていましたね。二日目は、ポロトコタンでアイヌ民族の文化に触れ、その後、羊が丘展

望台の「Boy’s Be Ambitious～少年よ大志を抱け～」で有名なクラーク博士像の前で記念撮影☆昼食は北

海道名物ジンギスカンでした♪そして白い恋人パークにも行きました！白い恋人工場を見学してクッキー

作りも体験。良い記念になりましたね。夜は札幌ドーム野球観戦コースとサッポロビール園での海の幸バ

イキングコースの二手に分かれてそれぞれを満喫しました。三日目はえこりん村で牧羊犬ショーと羊の毛

刈りショーを見学する予定でしたが、悪天候により中止となり、牧羊犬ショーを少しだけ見せていただき

ました。皆さん牧羊犬は初めて見たとのこと。牧羊犬の見事な羊の誘導を目の当たりにしてして思わず歓

声が!(^^)!３日間、台風の影響で悪天候でしたが、そんな中でも皆さん北海道を思いっきり楽しまれていた

と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http:// www.hukuzumikai.com/ 

☆ハート型のクッキーを作れて楽しかったです。       Ｉ．Ｍさん 

☆おいしいものがたくさん食べれました。また行きたいです。 Ｉ．Ｓさん 

☆野球良かったです。北海道最高！             Ｏ．Ｋさん 

みんなで出来て楽しかった

です。また頑張りたいです。 

       Ｙ。Ｙさん 

試合できてよかったです。 

優勝出来るように頑張りた

いです！   

Ｔ．Ｋさん 



 

 

 

 

８月２７日に風和里と喫茶店に行ってきました。風和里では、お店をみてまわり、海岸を散歩しました。

とても日差しが強く、残暑を感じましたね。散歩で汗をかいたので、次に喫茶店で休憩♪好みのデザート

と飲み物を注文してリラックス❤たまには園外でのんびりと過ごすのも良いですね（＾－＾） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１０日に野外活動センターでバーベキューを行いました。お酒やお肉をお腹いっぱい食べました。そ

の後は、それぞれバスケットをしたり、周辺の探索をしました！身体を動かし、リフレッシュできてとて

も楽しい１日になりましたね♪ 

 

 

 

 

 

              

                       バーベキュー美味しかったです。 

 

                                Ｈ．Ｔさん 

            みんなでバーベキュー楽しかったです。たくさん食べました♪ 

         

                          Ｍ．Ｙさん 

 

 

 

 

９月１０日に、希望する女性利用者さんと一緒に髪の毛をおしゃれにくくったり、お化粧をしたりして余

暇を楽しみました。お化粧はする機会が少なく、慣れない手つきながらも鏡を見ながら工夫してされてい

ました。完成したあとはみんなで見せ合ってみなさんとてもいい笑顔でした。 

 

 

 

        髪の毛をポニーテールにしてみました。 

        普段しない髪型だったので見慣れなかったけど、またしてみたい 

        です。                 Ｋ．Ｈさん 

 

        お化粧を自分でしてみました。 

        きれいにするのは難しかったけど、楽しく出来ました。 

        また機会があればしたいです。      Ｙ．Ｙさん 

                          

 

 

9月11日に公共機関を使用し、市内まで散策をしに出掛けてきました☆皆さんマナー良く公共機関を使用

する事が出来ていました。市内に着くとアイスを食べたりゲームセンターで遊んだりと楽しいひと時を過

ごせましたね（● o^＾●）時刻表の見方など難しいですけどこれからも練習していきましょう！！ 

 

 

 

 

 

☆市内に初めていき

ました。楽しかっ

たです。 

Ｓ．Ｓさん 

 

☆太鼓楽しかったで

す。 

  Ｍ．Ｙさん 

☆風和里でアイスを食べました。おいしかったです。 

Ｎ．Ｔさん 

☆海岸散歩は暑かったけど、海が綺麗でした。 

Ｓ．Ｔさん 

いえーい！！ 

楽しいね☆ 


