
令和３年  ５月 みらい 行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

みらい休み 

ラ・ルーチェ 

昼食注文 

いちごを作ろう 

2 3 4 5 6 7 8 

エアサッカー 書道を楽しもう カルタ大会 上手に座れるかな 
スライムを 

作ってみよう みらい休み 

ラ・ルーチェ 

パン購入 

模擬いちご狩り 

体験 外で遊ぼう 
足浴 

気持ちをリフレッシュ 

こいのぼりを 

作ろう 
部屋をきれいにしよう 

◆作業療法 

マット運動 

身体を動かそう 

9 10 11 12 13 14 15 

外で遊ぼう 
 

   

みらい休み 

手形スタンプ 

母の日プレゼント

作り 
狙って投げて 

ムーブメント 

（リズム打ち・パラシュート） 外で遊ぼう 
ミサンガ作り 

◆作業療法 

ムーブメント 

（リズム打ち・パラシュート） 

16 17 18 19 20 21 22 

狙って投げて 
  

  

みらい休み 

ラ・ルーチェ 

昼食注文 

絵画に挑戦！ 
足浴 

気持ちをリフレッシュ 

いろんな大きさを 

作ろう 

ムーブメント 

（リズム打ち・パラシュート） 

部屋をきれいにしよう 

◆作業療法 

傘ロケットで 

遊ぼう 

2３ 24 25 26 27 28 29 

外で遊ぼう  
 

  

みらい休み 

ラ・ルーチェ 

昼食注文 
 スライムを 

作ってみよう 

マット運動 

身体を動かそう 
外で遊ぼう 

いろんな大きさを 

作ろう 

狙って投げて 

◆作業療法 

マット運動 

身体を動かそう 
30 31     

上手に座れるかな 
  

四電公園へ 

遊びに行こう 

ムーブメント 

（リズム打ち・パラシュート） 

※学習活動につきましては、学校の宿題をもってきて頂いても大丈夫です。 

※利用日前日に、確認のメールが各ご家庭に届きます。メールが届かない際は、確認のご連絡をお願いします。 

※作業療法につきましては、木曜日、１６：３０～１７：３０で実施しております。希望をされる方につきましては、事業所までご連絡をお願いいたします。尚希望者が多い際は実施順を調整させて頂くこ

とがあります。ご了承ください。 

※私物には名前の記載をよろしくお願いします。 


