
             令和３年  ８月 みらい 行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６   ７ 

うちわを作ろう ストロー串かざり 
壁面作りをしよう 壁面作りをしよう 

貝殻貯金箱つくり 

休み 

的あてゲーム 

水鉄砲遊び 
ムーブメント 

（リズム打ち・パラシュート） 

的あてゲーム 
シャボン玉遊び 

貝殻貯金箱つくり 

◆作業療法 
書道体験 

８ ９ １０ １１    １２ １３ １４ 

うちわを作ろう 
サーキット 

トレーニング 

アイスクリームけん玉 モビール制作 野菜を取りに行こう 

（トマト・きゅうり・なす） 
休み 休み 

みらい夏祭り 
船をつくろう 

シャボン玉遊び 
マット運動 フォトフレーム作り

◆作業療法 

１５ １６ １７ 18 １９ ２０    ２１ 

休み 休み 

フォトフレーム作り マーブルクレヨン サーキット 

トレーニング 
休み 

風船バレー 

ムーブメント 

（リズム打ち・パラシュート） 
外であそぼう 

ストロー串かざり 

◆作業療法 

気持ちをリフレッシュ 

足浴 

2２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７    ２８ 

船をつくろう モビール制作 ボウリング遊び サーキット 

トレーニング 椅子取りゲーム 

休み 

貝殻ふうりん作り 

外で遊ぼう  
 風船バレー マット運動 アイスクリームけん玉 お部屋をきれいにしよう

◆作業療法 

ムーブメント 

（リズム打ち・パラシュート） 
２９ ３０ ３１     

サーキット 

トレーニング 

バランスボール遊び 貝殻ふうりん作り 

書道体験 
ムーブメント 

（リズム打ち・パラシュート） 
的あてゲーム 

※学校の宿題をもってきて頂いても大丈夫です。 

※利用日前日に、確認のメールが各ご家庭に届きます。メールが届かない際は、確認のご連絡をお願いします。 

※作業療法につきましては、木曜日の１５：００～１６：００で実施しております。希望をされる方につきましては、事業所までご連絡をお願いいたします。尚希望者が多い際は実施順を調整させて頂くこ

とがあります。ご了承ください。 

※１日は水遊びをおこないますので、水着・着替えの準備をおねがいします。参加しない場合は、別の活動も用意しております。 

※利用児には、水筒・着替え・帽子等の持参をよろしくお願いします。 


