
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

R１ １件 ３件 ３件 ２件 １件 ０件 

R２ ０件 ３件 ２件 １件 ２件 １件 

 10月 11月 12月 １月 2 月  3 月  合計 

R１ １件  ２件  3件  1件  1 件  ０件  1８件  

R２ １件  1件  0件  0件 1件 4件 16件 

自転車で通勤をする際は各自がルールを守り、 

安全に気を付けて通勤してください。 

リスクマネジメント委員会だより 
No.8 R3.4.23発行 

≪令和２年度 車両事故・交通事故件数≫ 

自転車通勤をされる職員の皆様へ 

自転車の安全利用について 

○自転車は車道が原則、歩道は例外です 

○車道は左側を通行しましょう 

○歩道は歩行者優先です 

車道寄りを徐行しましょう 

○安全ルールを守りましょう 

○ヘルメット着用をしましょう 

自転車運転中に危険なルール違反

を繰り返すと「自転車運転者講習」の

受講が義務化されました！ 

受講命令に従わない場合は５万円

以下の罰金です。※罰金＝前科 

愛媛県のルール（例） 

・もの（傘等）を持っての走行の禁止 

・携帯電話を使用しながらの走行の禁止 

・イヤホンをしながらの走行の禁止 

・自転車損害賠償保険等への加入が義務化

⇒愛媛県の自転車条例をWebで検索し、

「自転車事故の保険加入チェックシート」を

確認してみてください。 

ブレーキなし、ベルなし、夜

間の無灯火、後部反射器なしは違反

です！ 

 

 先日、各事業所でパソコンの入れ替えが行われました。Windows７から１０にかわり、戸惑わ

れている方も多いと思います。今回はパソコンのデータが破損しないための対応方法について

ご案内します。 

 

★データが壊れないように下記の通り定期的にチェックをして下さい！ 

（パソコンのデータは壊れやすいものです。定期的にハードディスクのチェックを行い、破損に備えましょう） 

 

 

 

パソコンを使用する際のワンポイントアドバイス！ 

ウインドウズ１０の場合 

① ウインドウズのシステムツールから PCを

起動。 

②  「ローカルディスク」を右クリックし現

れたメニューの「プロパティ」をクリッ

ク。 

③  「 プロパティ」ウインドの「ツール」タ

ブをクリックし「チェック」をクリック。  

④  「エラーチェック」ウインドが開くので

「ドライブのスキャン」をクリック。 

⑤ ディスクのエラーチェックが開始。作

業が完了するまでそのまま待ちま

す。 

 

※チェックするサイズにより時間がかかる

場合があります。 
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