
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビアガーデン IN 松山福祉園 

夏がやってきました！！夏といえばビアガーデン！！今年も松山福祉園にてビ

アガーデンを開催しました。 

今回のビアガーデンは一味違い、ランチボックス形式での食事です。見た目も

華やかに彩り豊かに盛り付け、視覚からも楽しむことの出来る食事となっていま

す。 

まず初めに乾杯の挨拶を行って頂きました。 

乾杯を終えると楽しみにしていた食事です！ランチボックスの蓋を開けると

「とても美味しそう」と笑顔が溢れていました。ビールやジュースも用意して好

きなドリンクを飲みながらのビアガーデンを楽しみました。仲の良い友人と料理

の感想や日頃の様子、日常の些細な出来事などを楽しく会話して日頃の疲れを癒

してもらえたようです。皆さん食欲旺盛で、あっという間に完食です。「とても美

味しかった」、「残さず食べたよ」などの声があり、大盛況のビアガーデンとなり

ました。皆さん食事や飲酒のマナーを守って楽しくビアガーデンを終えることが

出来ました。その後は後片付けや掃除など、最後まで協力して頂きました。 

今回のビアガーデンは松山福祉園内での開催となりましたが、来年には園外で

出来るようにコロナウイルスの終息を願っております。 

松山福祉園広報係     

令和 3年 8月１日発行

https://hukuzumikai.

com/ 

https://hukuzumikai.com/
https://hukuzumikai.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビアガーデン     グループホーム Iｎ 福 祉 園 の 1 日 ・・ 

 

) 休日 ver. 

午前中は、居室・廊下の掃除など

職員と一緒に取り組みます。 

午後は、カラオケ・ゲームをするなどし

て楽しく過ごされています。 

仲良く夕食中 

各グループホームでも、ビアガーデンを開催しました。ルームメイトが集

まると一緒に乾杯！和気あいあいとした雰囲気の中、食事も飲み物も進み、

楽しく盛り上がりました。 

福祉園の休日はいつもより遅めの朝食を摂られてから、居室や廊下などの

掃除に取り組まれています。午後からは、寮内でカラオケやトランプを行っ

たり、グラウンドではスポーツをしてリフレッシュしています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種製品製造班

班  作業では、主にスポット溶接の補助作業

として製品の運搬や製品の拭き取り作業に

取り組まれています。 

 とても力持ちであり、重たい製品でも

軽々持ち運んで頂きとても助かっていま

す。 

 これから暑い時期になりますが水分補給

を行い怪我防止に努め作業を頑張っていき

ましょう。 

 

作業中の皆さんを紹介します！！ 

 

 

 

各種製品製造班 

 

鉄工班 鉄工班 

ボール盤加工、スパッタ取りなど様々な

作業に取り組まれていますが、現在はロボ

ット溶接の作業を中心に取り組んでいま

す。 

自分自身で日々の目標を決めて取り組ん

でおり、高い意識を持って作業しておりま

す。 

暑い時期が続き集中力が切れやすくなっ

てきますが、暑さに負けることがないよう

に頑張っていきましょう。 

 

 作業では主にスパッタ取り、製品の拭き

取り作業に取り組まれています。 

どのような作業でも集中力を切らすこと

なく行う事が得意であり、最後まで責任を

持って仕上げております。 

時には製品数がかなり多くなってくる作

業になりますが、これからも持ち前の集中

力を活かし、どのような作業でも最後まで

集中して行っていきましょう。 

作業では、ウエス加工を行っていただき、ウ

エスを畳む作業に取り組まれ、一枚一枚丁寧に

取り組まれています。 

手先がとても器用であり、ウエスのしわが見

つからないぐらい、綺麗に畳まれています。 

これから夏本番になり、暑い日々が続きます

が、体調に気をつけながら、日々の作業に取り

組んでいきましょう。 

 

Yさん Sさん 

Mさん Kさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製菓・製パン班 

主に、作業棟の掃き掃除、天板掃除に取

り組んで頂いております。時折、従業者や

他の利用者と協力をして分割の補助を行

い、生地を量ることに取り組んでいます。

毎日、自分のペースで作業を頑張っており

ます。 

出来る作業が増えていくように少しずつ

取り組んでいきましょう。 

 

 

製菓・製パン班 

主に、洗い物、分割の補助、成型の補助に取り

組んで頂いています。従業者に確認をとりながら

作業を毎日頑張られています。従業者が見逃して

いるとこも気が付くと教えてくれるなどして助

けて下さいます。 

今後も、他利用者さんと協力をし作業に取り組

んでいきましょう。 

 

配食サービス班 配食サービス班 

主に、野菜の消毒やカット、盛り付け作業

に従事されています。今年度より配食サー

ビス班での作業となり、四ヶ月が経過しま

した。作業内容や雰囲気に慣れ、出来る事も

増えてきました。 

いつもやる気に満ち溢れており、作業棟

内には明るい声や返事が響き渡っていま

す。引き続き、元気に作業参加していきまし

ょう。 

主に、洗い物やタッパーの拭き上げ・分別

作業に従事されています。大小たくさんの

タッパーを扱っていますが、隅々まで丁寧

に洗浄することが出来ています。 

また、お弁当や食材が入ったケースを配

達車に搬入する際には、率先して取り組ん

で頂き助かっています。 

今後も、一緒に作業している利用者さん

と協力しながら頑張っていきましょう。 

Uさん Kさん 

Iさん Iさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福角保育園 

 

 仕事は主に、食材の盛り付けや食器の皿洗いなどに取り

組まれています。 

 コロナ禍ということもあり園児さんの衛生面に気を配り

ながら関わっているそうです。園児さんとの関わりは清家

さんの仕事の糧になっています。 

これからも体調に気を付けて頑張ってください。 

フジ・アグリフーズ 

 

仕事は主に野菜の切り込みや切った野菜をレーンに流す業

務をしています。 

 仕事を始めて約三ヶ月ですが頼まれる仕事も徐々に増え始

めてきたことで、上司の方からも信頼されていると感じてい

るそうです。 

 仕事をしていくなかで壁にぶつかることもあると思います

が、持ち前の向上心で頑張ってください。 

松山サービス 

 

 仕事は主に、病院関係の寝具をクリーニングしています。 

 洗濯物によって使用する洗剤の種類が変わるため、１つ１つ

覚えるのが大変な仕事です。分からない事があればその都度、

上司の方に教えていただきながら仕事に励んでいます。 

 自分はまだまだと謙遜される方であり、その気持ちを忘れず

これからも頑張ってくださいね。 

就労されている皆さんを紹介します！！ 
グループホームの紹介 

 今月はつぼみホームの紹介を行います。つぼみホームには女性４名の方が生

活しており、いつも笑顔が溢れている穏やかなホームです。休日の過ごし方に

ついてご紹介させていただきます。 

 

スキルミニギャラリーというビーズ

アートに夢中となっており、時には数千

個使用する作品もあります。お気に入り

の作品はキティーちゃんです。 

ＤＶＤ鑑賞をして過ごすことが多い

です。3月のライオンやブザービーター、

くまのプーさんなど、ドラマからディズ

ニーまで幅広い範囲を観ています。 

ＤＶＤ鑑賞をして過ごすことが多く、

名探偵コナンや実写版デスノートなど

を観ています。デスノートでは見た目と

は違って、無邪気な一面があるリューク

が大好きです。 

３代目 J Soul Brothersや EXILEを観

ることが大好きです。 EXILE では

takahiro、3代目では tosakaが特にお気

に入りであり、休日に大好きな歌手を観

ることで癒されております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1（日）

ホットドッグ
レーズンロール
カフェオレ
★レモンゼリー

11日（夕）権現サンサン祭り ご飯

13日（昼）セレクトメニュー：牛丼（温玉のせ）・焼き豚卵飯・鶏照り丼＋春雨の酢の物＋おくらとツナの味噌汁＋お漬物 ポークチャップ

19日（夕）ディナープレート：ガーリックピラフ　ハンバーグ（添え：ズッキーニ、ヤングコーン、パプリカ）　かぼちゃサラダ　冷製豆乳ポタージュ ほうれんそうの白和え

ごはん

28日（夕）バーベキュー 鶏肉のネギソースかけ

中華和え

2（月） 3（火） 4（水） 5（木） 6（金） 7（土） 8（日）

朝食

ご飯　赤だし
ウインナー
小魚佃煮
しば漬け
のり佃煮

黒糖ロール
プチパン
野菜ソテー
コーヒー　わかめスープ
チーズ

ご飯　赤だし
塩サケ
ちくわ
煮豆

テーブルロール
いちごメロンパン
スパソテー
牛乳　たまごスープ
バナナ

ご飯　みそ汁
じゃこ天
高野煮
たくあん
ふりかけ

テーブルロール
クロワッサン
オムレツ
コーヒー　パンプキンスープ

ツナロール
ジャムパン
カフェオレ
オレンジ

ご飯 冷やし中華 ご飯 ご飯　　
照り焼きチキンバーガー　ツ
ナマヨパン

ご飯 ゆかりごはん

とんかつ　おろし添え 餃子 ハンバーグ さけのパン粉焼き トマトのマリネ 豚肉のマイタケ炒め お好み焼き

ポテトサラダ 杏仁豆腐 ごぼうサラダ 春雨の酢の物 野菜ジュース　バナナ マカロニサラダ いちごフルーチェ

ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯

さばの味噌煮 エビチリ ガーリックチキン ホイコーロー炒め 豚肉のくわ焼き さけの漬菜焼き チンジャオロース

もやしときゅうりのザーサイ和えバンバンジー 大根サラダ はるまき ひじきサラダ 肉じゃが チヂミ

9（月） 10（火） 11（水） 12（木） 13（金） 14（土） 15（日）

朝食

ご飯　赤だし
明太子
ぼう天
べったら漬け
味付けのり

お茶漬け
イワシ佃煮
ソーセージ
はりはり漬け
ヤクルト400

コーンフレーク
オムレツ
牛乳
みかん缶

ピザトースト
くるみロール
サラダ
牛乳

ごはん　みそ汁
厚焼き玉子
小魚佃煮
きんとき煮豆
味付け海苔

ご飯　みそ汁
塩サケ
ちくわ
たくあん

ホットケーキ
サラダ
アイスティー
バナナ

ご飯　かきたま汁 ご飯 ご飯 ご飯　みそ汁 ■とうもろこしごはん ハヤシライス

あじの塩焼き 鶏肉の南蛮漬け たらのパン粉焼き はまちの照り焼き セレクトメニュー 鶏肉の塩麴焼き ツナサラダ

きんぴらごぼう 切り干し大根のサラダ ほうれん草のお浸し 酢の物 いんげんのごま和え 牛乳　りんご

カレーライス ご飯 ルーローハン 梅じゃこご飯 ご飯 ご飯

豆腐サラダ さばのトマト焼き 権現サンサン祭り もやしのナムル えび天冷やしぶっかけうどん サバの竜田揚げ 和風ハンバーグ

ゼリー 揚げかぼちゃのレモン和え ワンタンスープ がんもの煮物
ほうれん草としめじの塩麴和
え

海藻サラダ

16（月） 17（火） 18（水） 19（木） 20（金） 21（土） 22（日）

朝食

ご飯　赤だし
ごぼうのそぼろ煮
かまぼこ
はくさい漬け

ご飯　みそ汁
まぐろフレーク
かにかま
昆布佃煮

プチパン
メロンパン
オムレツ
牛乳　コンソメスープ
パイン缶

ご飯　赤だし
イワシ佃煮
高野煮
べったら漬け

黒糖ロール
チョコクロワッサン
野菜の卵とじ
コーヒー　コーンスープ
もも缶

テーブルロール
あんぱん
スパソテー
カフェオレ
バナナ

ご飯　みそ汁
厚焼き玉子
じゃこ天
金時煮豆

ぶっかけ冷やしそば ご飯　　 ご飯　
テーブルロール　クロワッサ
ン

ご飯 チキンライス ご飯

鶏肉のからあげ エビフライ さわらのバジルオイル焼き サラダスパゲッティー ささみフライ 盛りサラダ 夏野菜の酢豚

和え物 長芋とオクラの和え物 大豆サラダ ナゲット　コーヒー 春雨サラダ　ぶどう コーンスープ しゅうまい

ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯

さわらの甘酢あんかけ 鶏肉のハニーマスタード焼き 煮豚 ディナープレート クリームシチュー 鶏肉の梅おろし さんまのかば焼き

小松菜とじゃこの煮びたし トマトサラダ ゴーヤチャンプルー ほうれんそうのキッシュ おくらとモロヘイヤの和え物 かぼちゃのそぼろ煮

23（月） 24（火） 25（水） 26（木） 27（金） 28（土） 29（日）

朝食

ご飯　みそ汁
ソーセージ
ちくわ
昆布佃煮
ふりかけ

テーブルロール
メープルフラワー
目玉焼き
カフェオレ　わかめスープ
みかん缶

ご飯　赤だし
ウインナー
じゃこ天
金時煮豆
ヤクルト

テーブルロール
クリームパン
スクランブル
コーヒー　パンプキンスープ
チーズ

ご飯　みそ汁
塩サバ
かにかま
たくあん
ジョア

フレンチトースト
セサミパン
野菜ジュース
コーヒーゼリー

お茶漬け
厚焼き玉子
ごぼうのそぼろ煮
うめぼし

三色丼 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 チャーハン

筑前煮 ささみフライ はまちのごま焼き スクエアハンバーグ 鶏肉の南蛮漬け リクエストメニュー 揚げ餃子

わかめスープ たたききゅうり 酢の物　けんちん汁 ポテトサラダ 切り干し大根の炒り煮 中華スープ

ご飯 ご飯 ご飯 肉混ぜご飯 ご飯 ご飯

さばの生姜煮 コロッケ 八宝菜 にら玉 さわらのみそマヨ焼き バーベキュー 鶏肉のトマト煮

たまご豆腐 たこの酢の物 冷奴のなめ茸とオクラのせ ビーフンソテー もずくときゅうりの甘酢和え ジャーマンポテト

30（月） 31（火）

朝食

ご飯　赤だし
明太子
小魚佃煮
はくさい漬け

テーブルロール
チーズロール
しらすスクランブル
牛乳　コンソメスープ
パイン缶

ご飯 ご飯

ポークピカタ 鶏肉のマーマレード焼き

大根のうめかつお和え かぼちゃサラダ

ご飯 皿うどん

じゃこかつ ちくわの磯辺揚げ

焼きナスと豚肉のポン酢和え ★シークワサーゼリー

夕食

昼食

昼食

夕食

昼食

夕食

夕食

昼食

夕食

昼食

28日（昼）リクエストメニュー：冷やしうどん　鶏肉のからあげ　水ようかん

ニコニコットのインスタグラムでは、 

商品の紹介や出店のお知らせをします。 

 

８月 行事 

１日（日）作業休み 

２日（月）全員朝礼 

７日（土）一日作業 

８日（日）作業休み・山の日 

     芸術活動 

９日（月）振替休日 

１０日（火）工賃支払日 

１１日（水）権現サンサン祭 

１２日（木）作業休み 

１３日（金）作業休み 

１４日（土）作業休み 

１５日（日）作業休み 

２１日（土）クラブ活動 

映画・スポーツ・カラオケ 

２２日（日）クラブ活動 

文化・アウトドア 

２８日（土）作業休み・バーベキュー 

２９日（日）作業休み 

お知らせ 

※福角会と松山福祉園のホームページをリニューアルしました。 

 福角会全体と松山福祉園のホームページをリニューアルしました。是非ご覧くだ

さい。 

https://hukuzumikai.com/fukushien/ 

 

※インスタグラムを開設しました。 

 
松山福祉園のインスタグラムでは、 

利用者の様子や園行事の紹介を 

します。 

 

 ８月 献立て 

https://hukuzumikai.com/fukushien/

