
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員挨拶・抱負 

 昨年度はコロナ感染拡大に伴い、利用者の方

やご家族の方には様々な面におきまして、感染

対策にご協力いただきありがとうございまし

た。またコロナ禍ではありましたが、３名の利

用者の方を就労に結び付ける事も出来ました。 

 まだまだ、先が見通せない状況ではあります

が、引き続き利用者の方が安心・安全に暮らす

ことが出来ること、一人でも多くの方が就労す

ることが出来るよう取り組んでいきたいと思

います。 

昨年度は、コロナの影響により、様々な面におき

まして、ご心配・ご協力を頂きありがとうございま

した。まだ、コロナも落ち着かない状況ですが、利

用者１人ひとりがやりたいことや楽しみを持って

生活が出来るよう支援を継続していきたいと思い

ます。今後皆様方にはご協力をお願いすることが

あると思いますが、よろしくお願いします。 

昨年度に引き続き、今年度もまだまだ自

由な生活は遠く感じてしまう状況ですが、

その中でも毎日を楽しく笑って過ごせる

よう、平日の作業や休日の余暇活動等に力

を入れて取り組んでいきたいと思います。

今年度も宜しくお願い致します。 

昨年度も引き続き、コロナウイルス感染

の拡大により、利用者の皆さんには我慢の

一年でした。この状況でも一人ひとりに寄

り添いながら充実した生活の提供をさせ

ていただきたいと思います。自分自身も皆

さんと過ごす中で、支援の向上を目指し従

事していきたいと思います。 

 

松山福祉園広報係     

令和 4 年 4 月 1 日発行

https://hukuzumikai.com/ 
 

桜も満開となり、日増しに春の訪れを感じる、いよいよ春たけなわの好季節の訪れとなりま

した。皆様には、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より、当園に対しま

してのご理解・ご協力に深く感謝申し上げます。 

さて、依然と新型コロナウイルスが猛威を振るい、未だに終息する兆しもなく、愛媛県内は４

月１日からレベルを一段階下げ「特別警戒期間」から「感染警戒期」と発表しましたが、感染者

は未だ高止まりで３００人を超える日もあり、心配はつきませんが、ご家族の皆様におかれま

しては、利用者の方の帰宅や面会・園行事への参加がままならず、ご不自由・ご不便をおかけし

大変心苦しく存じます。また、快くご協力・ご理解を賜り、感謝申し上げます。 

利用者の方も今まであった当たり前の生活が一変し、普段の外出をはじめ利用者の方が大好

きだった、園外での数々の行事。県外旅行・ビアガーデン・忘年会などが何一つ出来ない日々が

このような状況が三年目に入りました。 

その中で、感染予防にご協力いただき、この状況を受け入れてもらいながら作業や生活を送

られています。ワクチンの接種を希望する方は３回目を４月中には終える状況となっています。

今まで以上に感染予防・感染拡大防止に向けて対策を強化し、ご家族の皆様と一緒にこの状況

を乗り越えていければと思っております。 

令和４年４月は、利用者の方８０名、職員５２名でスタートいたします。今後もより一層、目

の前の利用者の皆様・ご家族の皆様の声を傾聴し、お一人お一人にしっかり寄り添い向き合い、

何が必要でどういう支援が良いのか、職員間の連携を図りながら情熱持って笑顔を忘れず、職

員一同取り組んで参ります。今年度も今まで以上にご指導・ご鞭撻の程、よろしくお願い申し上

げます。 

 

松山福祉園・きずなホームズ 管理者 芳野 妙  
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現在コロナウイルス感染予防対策により、皆様

の生活にも色々な影響が出ている中で、少しでも

豊かな生活を送って頂けるように創意工夫し、共

に笑って過ごせるよう、精進して参りたいと思い

ます。今後とも宜しくお願い致します。 

コロナウイルス感染拡大にて、世間は暗く苦し

い時代へと入ったように思われますが、利用者の

方々が明るく楽しく、自分らしく生活できるよう

にとに今年度も頑張ってまいります。 

 いつも松山福祉園のパンやクッキーをご利用頂

き、大変ありがとうございます。コロナウイルスに

めげずに、利用者さん達は頑張って製品作りを行わ

れています。今後さらに、良い製品作りを目指して

職員一同、利用者さんと共に前進していきます。 

 ワクチン接種も 3 回目が始まり、先の見えない

日々が続いて不安になることもあるかと思いま

す。その中でも生活に楽しみを持ち、笑顔が見ら

れる日々に出来るように頑張っていきたいと思い

ます。今年度も宜しくお願い致します。 

 皆さんの不安や悩みを一早く解決でき

るように、常に利用者さんの意見に耳を傾

け安心して生活出来るようにサポートし

て参ります。また充実した日々を過ごせる

よう、余暇の提供を率先して行っていきま

す。 

コロナ禍であり不安や我慢が多い生活

が続いていますが、利用者の皆さんが楽し

くいきいきとした生活を送れるような支

援ができるように頑張ります。 

今年度よりグループホームを担当させ

て頂きます。信頼関係を築けるよう、そし

て利用者さんが安心して楽しく過ごせる

よう努めて参ります。 

2 年目も利用者の方と共に成長できるよ

うに明るく元気に関わり、そして、信頼関

係を築けるようにしていきます。よろしく

お願いします。 

支援とコミュニケーションを向上できる

ように頑張りたいです。また、寮と職場が快

適な雰囲気になるように一歩一歩前向きに

取り組んでいきたいと思います。今年もよろ

しくお願いします。 

利用者の皆さん一人ひとりが充実した

生活が送れるよう、支援させて頂きたいと

思っております。 

昨年に続き、コロナ禍での生活・作業にな

ります。利用者さんには我慢して頂いている

ことがたくさんありますが、感染対策を行い

ながら、余暇活動や行事で気分転換を図り、

一緒に楽しく過ごせるよう励んでいきます。 

 利用者さん一人ひとりにあった支援が出

来るように努力したいと思います。今年度も

よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ、コロナ禍の中で利用者さん

やご家族には不便な思いをさせていると

思いますが、少しでも利用者さんの気持

ちに寄り添い支援をしていきたいと思い

ます。今後もよろしくお願いします。 

 右も左もわからない中、親切丁寧にご指

導いただき、毎日楽しく過ごせておりま

す。利用者の方の笑顔を少しでも多く見ら

れるよう、一人ひとりと丁寧に向き合って

支援していきたいと思います。 

不慣れなことばかりでご迷惑をおかけ

することもあるかと思いますが、精一杯頑

張りますのでよろしくお願いいたします。 

今年度より鉄工員として働かせていた

だきます。至らない点もあるかと思います

が、頑張っていきますのでよろしくお願い

いたします。 

作業編成紹介 

 鉄工班 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
各種製品 

製造班        

 

配食 

サービス班 
 

 

 

製菓 

製パン班 

いつきの里より異動して参りました。何

でも一つひとつ丁寧に、日々の関わりを大

切にしたいと思います。よろしくお願いい

たします。 

本年度も宜しくお願い

致します！！ 

新しい職員を紹介します 

異動して来られました 

利用者合計：１９名 

担当職員  ： ５名 

利用者合計：１７名 

担当職員  ： ５名 

利用者合計：１１名 

担当職員  ：１１名 

利用者合計：１１名 

担当職員  ：１０名 

配食サービス班では、法人内の従業者や事業所への昼

食、グループホームで生活されている利用者さんの朝食夕

食を調理する作業を行っています。他にも地域の方への配

達 達もしております。常に衛生面に気

をつけ、食べて頂く皆様に「おいし

かった」と喜ばれるように日々作業

を行っています。 

鉄工班では、主にトラクターに関する部品の製造を行っ

ております。ロボット溶接機を使用した溶接加工や、ボー

ル盤加工、プレス加工など特殊な機械を扱っており、従事

していただく皆さんも日々、技術やマナーを学びながら作 

業を行っています。 

各種製品製造班では、利用者さん個々の能力、強みを生

かした作業を行っています。主に一般企業からの受託を受

け製造しているスポット溶接作業、自動車、重機関係から 

 

注文を頂いているウエス製造の作

業を行っています。 

製菓製パン班では「niconicotto」というブランド名の

もと、パンやクッキーを製造し販売する作業を行っていま

す。焼きたての製品をお届けするため、利用者さんと従業 

者が一緒に早出勤務を行い、法人内の給食パンや病院への

納品 納品、市役所などで販売も行って

おります。 



休日の余暇支援  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 外出することが難しい日々が続いており、休日も園内で過ごされている利

用者さんたち。少しでも充実した余暇時間を過ごして頂けるよう、この日は

ちぎり絵を行いました。日中は気温が上がり春らしくなってきましたね。ち

ぎり絵のイラストもクマ、てんとう虫、ひよこなどなど春爛漫！ 

 イラストを選び、好きな色の折り紙を手に取ると、小さくちぎりながら

黙々と貼り付けられていました。多く使用していた色はピンク、水色、黄色、

黄緑と春一色、明るく爽やかな作品がたくさん出来上がりました！利用者さ

んたちにしっかりと春を感じて頂けているようで、嬉しく思います。 

完成した作品は園の廊下に掲示しました。出勤してきた職員に「見て、こ

れ作ったんよ」と自分の作品を笑顔で紹介されていました。ご家族の皆様に

も、素敵な作品が写真で伝わりますように(*^-^*) 

1階に掲示しました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

配食サービス班で作業されているＴさんで

す。作業では主に、野菜の皮むきや袋詰め、洗

い物に取り組まれています。 

野菜の皮むきではピーラーを使用していま

すが、手元に気をつけながら、怪我のないよ

う行って頂いています。 

洗い物では、小柄な体格ながら大きなザル

やボウルも率先して洗浄されています。 

作業に意欲的でいつも笑顔な高橋さん、こ

れからもみんなと協力して美味しいお弁当を

作っていきましょう。 

 

作業班別利用者紹介 

配食サービス班 

Ｔさん 

製菓・製パン班 

Ｓさん 

 製菓・製パン班で作業されているＳさんで

す。作業では主に成型や分割、洗い物に取り

組まれています。 

 クッキーの成型では、丸型のクッキーを担

当されており、計量した生地を両手で綺麗に

丸められています。パンの成型では、テーブ

ルロールやクロワッサンを作られています。 

 Ｓさんは、いつも提供された作業に笑顔で

応えられ、一生懸命従事されています。今後

も様々な作業に興味を持ち、作業メンバーと

協力してパンやクッキーを作っていきまし

ょう。 

各種製品製造班 

Oさん 

 各種製品製造班で作業をされている O さん

です。作業では主にスポット溶接の補助作業

や製品運搬に取り組まれています。 

 O さんはとても力持ちで、重たい製品でも

軽々持って頂き助かっています。また集中力

もあり、量産する製品でも時間いっぱい作業

に従事することが出来ています。 

 朝晩と日中で寒暖差のある時期になりまし

た。体調に気を付けながら作業を頑張ってい

きましょう。 

鉄工班 

Ｉさん 

 鉄工班で作業をされているＩさんです。作

業では主に製品の拭き取りや運搬、検品作業

の補助に取り組まれています。 

 どの作業でも責任感を持って取り組むこと

が出来ており、任された作業は途中で止まる

ことも無く最後まで綺麗に仕上げることが出

来ています。他の方が製品を運搬している際

には自ら手伝ってくれるなど、率先して取り

組む一面も見られます。 

 今年度も鉄工班での作業となりますので、

これからも皆さんと協力しながら作業参加し

ていきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月行事 

お知らせ 

※退職のお知らせ 

 

  

 

 

1日（金） 全員朝礼 

2日（土） 作業休み 

3日（日） 作業休み 

8日（金） 工賃支給日 

9日（土） 作業休み 

      勇気の会選挙 

      お花見 

10日（日） 作業休み 

 

16日（土）作業休み 

17日（日）作業休み 

23日（土）作業休み・勇気の会 

24日（日）作業休み 

29日（金）昭和の日 

         作業休み  

30日（土）一日作業 

※産休・育休のお知らせ 

 

  

 

 

3月よりＩさんが産休・育休に入り、約 1年間お休みされます。また松山福祉園に

顔を出して下さいね！！ 

◇網掛け…作業定休日

1(金) 2(土) 3（日）

ご飯
みそ汁
厚焼き玉子
昆布佃煮
ちくわ　ヤクルト

ツナマヨパン
クロワッサン
オムレツ
コーヒー　たまごスー
プ

ご飯
みそ汁
ぼう天
ごぼうのそぼろ煮
べったら付け

ご飯　すまし汁 ご飯 ちゃんぽん麺

はまちの照り焼き 豚キムチ炒め 春巻き

切干大根のサラダ
さくら餅

マカロニサラダ
いちご

杏仁豆腐

ご飯 ご飯 ご飯

ささみフライ にら玉 豚肉のマイタケ炒め

※生鮮食品については、天候等により変更になる事があります。 小松菜とおかかの和え物 キャベツの胡麻和え ジャーマンポテト

4(月) 5(火) 6(水) 7(木) 8(金) 9(土) 10(日)

朝食

ご飯
赤だし
ししゃも
ちくわ煮
しば漬け　納豆

テーブルロール
メロンパン
しらすスクランブル
牛乳　わかめスープ
オレンジ

ご飯
みそ汁
じゃこ天
小魚佃煮
たくあん　ジョア

テーブルロール
セサミパン
野菜ソテー
コーヒー　コンソメ
スープ
黄桃缶

ご飯
みそ汁
さつま揚げ
カニカマ
つぼ漬け　のり佃煮

ホットドッグ
黒糖ロール
まめぴよ豆乳
ゼリー

お茶漬け
塩さけ
昆布佃煮
たくあん
ヤクルト

ご飯 ご飯　雷汁 ハンバーガー　コーンマヨパン ご飯　すまし汁 ご飯

鶏肉の香草パン粉焼き さけの菜種焼き ポークビーンズ たらの塩麴焼き エビチリ お花見 セレクトメニュー

大豆サラダ　りんご 白和え コーヒー　ヨーグルト ひじきの炒り煮 さつまいもサラダ

ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 カレーライス ご飯 ご飯

さわらと野菜のかさね焼き 黒酢の酢豚 鶏肉のみそ焼き すき焼き風とじ煮 盛りサラダ さけの塩麴焼き 鶏肉の唐揚げ（カレー風

味）

きんぴらごぼう 白菜サラダ 海藻サラダ 青菜のピーナッツ和え ヨーグルト ひじきサラダ ほうれん草サラダ

１1(月) １2(火) １3(水) １4(木) １5(金) 16(土) 17(日)

朝食

ご飯
みそ汁
ソーセージ
高野煮
小魚佃煮　納豆

テーブルロール
あんぱん
ツナスクランブル
レモンティー　たまご
スープ

ご飯
みそ汁
ウインナー
昆布巻き
しば漬け

テーブルロール
プチパン
スパソテー
ジョア　レタススープ
りんご

ご飯
赤だし
厚焼き玉子
昆布佃煮
煮豆　ふりかけ

フレンチトースト
レーズンパン
コーヒー
ソフール

ご飯
みそ汁
じゃこ天
まぐろフレーク
べったら付け

ルーローハン ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 紅さけ菜飯

酢の物 照り焼きチキン ポークピカタ
さわらのバジルオイル
焼き

エビフライ リクエストメニュー 焼きそば

若竹汁 マカロニサラダ スパサラダ 三色和え レンコンサラダ ぎょうざ

ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯　雷汁

サバのみそ焼き かに玉 たらのムニエル コロッケ チンゲン菜と牛肉のオムレツ 八宝菜 さんまのかば焼き

白和え 糸こんにゃくのたらこ炒め かいわれサラダ 春キャベツのお浸し だいこんなます 青菜としめじの塩麴和え かぼちゃの煮物

18(月) 19(火) 20(水) 21(木) 22(金) 23(土) 24(日)

朝食

ご飯
赤だし
ししゃも
昆布巻き
しば漬け　納豆

テーブルロール
アンデニッシュ
ハムエッグ
牛乳　わかめスープ
パイン缶

ご飯
みそ汁
カニカマ
ごぼうのそぼろ煮
煮豆　のり佃煮

テーブルロール
メープルフラワー
オムレツ
カフェオレ　コンソメ
スープ

ご飯
みそ汁
高野煮
明太子
たくあん　ヤクルト

ピザトースト
黒糖ロール
野菜ジュース
みかん缶

ご飯
みそ汁
厚焼き玉子
かまぼこ
梅干し

ご飯 ご飯　けんちん汁 麦ごはん ご飯 ご飯 チャーハン ご飯　雷汁

昼食 豆腐ハンバーグ さけの塩焼き 豚肉のごま焼き エビマヨ とんかつ しゅうまい さばの竜田揚げ

春雨サラダ 五目煮豆 ながいも短冊 ほうれん草のお浸し 酢の物 中華スープ 酢の物

ご飯 ご飯 焼肉丼　やさい椀 ご飯 ご飯 ご飯 ハヤシライス

夕食 たらの西京焼き ポークチャップ 高野豆腐の卵とじ とりつくね 鶏むね肉のおろし煮 和風ハンバーグ スパサラダ

ポテトサラダ マリネサラダ たくあん かぼちゃのサラダ もやしときのこのポン酢和え 青菜のくるみ和え 牛乳　りんご

２5(月) 26(火) 27(水) 28（木） 29（金） 30(土)

朝食

ご飯
赤だし
塩サバ
昆布佃煮
さくら漬け

テーブルロール
シュガーパン
オムレツ
コーヒー
パンプキンスープ
りんご

お茶漬け
塩サケ
ちくわ
白菜漬け
ヤクルト

テーブルロール
ジャムパン
野菜ソテー
ミルクココア
わかめスープ
バナナ

たまごロール
メープルフラワー
カフェオレ
バナナ

ご飯
みそ汁
ごぼうのそぼろ煮
かまぼこ
たくあん

ご飯 大豆入りそぼろカレー テーブルロール　黒糖ツイスト ご飯 ゆかりご飯 ご飯　かきたま汁

豚肉のくわ焼き 和風サラダ ミートスパゲッティー チキン南蛮 お好み焼き さわらのごま焼き

かいわれサラダ 牛乳　バナナ
シーザーサラダ
ゼリー

フレンチサラダ 青菜のお浸し 豚バラレンコン

ご飯 高菜チャーハン ご飯 ご飯 ご飯

ディナープレート 鶏肉の南蛮漬け 肉じゃが マーボー春雨 白身魚の甘酢あんかけ 鶏肉のレモン風味焼き

いんげんのゴマみそ和え きくらげのスープ しゅうまい ツナサラダ 中華風酢の物

10（昼）セレクト「ハンバーグセレクト」：ごはん+「デミソース・和風きのこソース・チーズ目玉焼き」+スパサラダ+たまごスープ+プリン　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

16（昼）リクエストメニュー ：※決まり次第お知らせします

25日（夕）ディナープレート：カレードリア・グリーンサラダ・手作りコーヒーゼリー

昼食

夕食

昼食

夕食

昼食

夕食

令和4年4月献立

利用者さん、ご家族の皆様にはいろいろな面でご迷

惑をかけつつ、助けて頂くことが多かったと思います。

10年間本当にありがとうございました。自分も新しい

場所で頑張りますので、皆様も健康でお過ごし下さい。 

Ｋさん 

９年間、お世話になりました。利用者の方々も慕っ

てくれて、楽しく働かせて頂きました。ありうがとう

ございました。 

Ｉさん 


