
 先月から引き続き楽しんでいた花の色水あそび♪カラフルな色水を見た子どもたちの 

「なんか絵の具みたい！」という言葉をきっかけに、色水でお絵描きをしてみました。色んな

色で描いたのに、乾くとなぜかぜ～んぶ緑色に！何気なく「どうしてだろうねぇ…」と呟くと、

「太陽のせいじゃない！？」「でも太陽はみどりじゃないよ～」「りす組トマトのはっぱの匂い

でみどりになったんかなぁ」「そうかも…」と、なんとも興味深い答えがたくさん返ってきま 

した♪子どもたちの見ている世界はなんと豊かで素敵なんだろう…と、しみじみ感じた瞬間 

でした(*^^*) 

園庭では、毎日の水やりを欠かさずしているりす組トマトがどんどん実をつけ「もうたべ 

れる？」「まだ赤くなってないねぇ」と、生長を楽しみにしています。ぞう組さんが育てて 

いる夏野菜にも興味津々！キュウリのお裾分けをいただいた日には「どうやって包丁で切るん

やろ…」「やってみたい！」という声にお応えして、生け花用の吸水スポンジをキュウリに 

見立てて、おもちゃの包丁で切ってみました♪「ちっちゃく切るんよ！」「キュウリサラダの 

かんせ～い♪」と、集中して楽しんでいましたよ～。 

子どもたちの興味関心を、実際の 

調理活動にも取り入れることが 

できたらいいなと思っています♪ 

                                                                          

                 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

りすぐみより ○7 月の保育目標 ・夏ならではの遊びを開放的に楽しむ。 

「こうやって切るんよ～」と、ぞう組さんが 

切り方を教えてくれました♪ 

小さく小さく…自然と 

手つきが慎重になります。 

「トマトさんおおきくな～れ！」 

園庭に元気よく飛び出すと、「一緒に遊ぼう！」と数人ずつに分かれいろいろな遊びが始まります。 

丸太に集まった男の子たちが始めたのは魚釣りごっこ。「大物ですよー！」「次はタコがつれまーす！」と魚

役の子が前を通ると「大きい魚きたー！」と棒を振って魚を釣ろうと頑張っています。「メダカは小さいので

あみですくってくださいねー」とバケツを渡されたり、「大きい魚はさしみにしたらおいしいですよ」と包丁

に見立てた木片が置かれていたり、次々に子どもたちから楽しいアイデアが出てきました♪気が付くと釣り

竿、魚を入れるバケツ、エサの積み木、お鍋…と丸太は立派な釣り船になっていました。またある日『どろ

んこあそび』という絵本を手に「せんせい、これをやってみたいんよ…」の声。どれどれ？と一緒に読んで

いると、「うわぁ、どろんこのお山や～！」「あ！どろのすべり台！」「ねえねえ、どろでおえかきしとるよ！」

とあっという間にみんなの心をつかんだその絵本。「すべり台できたらいいのにね…」と話していたので、み

んなでチャレンジしてみることに。「お水がいっぱいいると思うよ」と小さ 

な砂山に子どもたちがたくさんの水を持ち寄り一気に流し始めました！「今 

ならすべれるかもしれん！」と勢いよくお尻をつけたものの、「せんせいすべ 

れーん！」と苦笑い。「もっとお山を高くせんといかんのやない？」「そうか 

もしれん！」うまくいかなくても、考えたり試したり…をくり返し友だちと 

遊びを楽しむ姿がありました。 

 これからも、子どもたちの「やってみたい！」の思いを大切に、みんなで 

相談しながらいろんな遊びを楽しんでいきたいと思います！！ 

どろのすべり台を

使って、大きな川

もできました♪ 

くまぐみより   ７月の保育目標：夏の生活の仕方を知り、健康に過ごす。 

 
雨の日が続いた６月、ジメジメした空気を吹き飛ばすかのように元気いっぱいな

うさぎぐみの子どもたち。泥んこ遊びでは、手足や顔を泥だらけにして遊んでいま

す。「せんせー、ごはんできたよ」と鍋やフライパンに料理を作ってくれること

も!(^^)! 最初は手足や服が汚れるのを気にしていた子も、少しずつ慣れ、ダイナ

ミックに遊ぶ姿がみられるようになりました。 
「きれいでしょ！」「おいしそ～(^O^)」と言いながら作ったのは、花びらを揉ん

で作った色水遊び。「あおー」「きいろ！」と次々に色を言いながら「オレンジジュ

ースみたいやね」とたくさん並べて、「お店屋さんする(*^^*)」と張りきっている子

もいました。色水に続いて、泡立て遊びも楽しみました。「ふわふわ～」と気持ちの

いい感触を味わったり、「まぜまぜ～」「もっと！」とたくさん泡を作ったり・・・。

泥んこのザラザラやトロトロ、泡水のフワフワ、色水のきれいな色に目を輝かせて

楽しみました。 

 気温や湿度が上がってきたので、水分補給をこまめに行い、子どもたちがワクワ

クするような機会をもっと増やしていけるように活動していきたいと思います。 

☆７月の保育目標☆…水に親しみを持ち、友だちと一緒にプール遊びを楽しむ。 

 

 

うさぎぐみより

 

泥んこ遊びが始まり、1 ヶ月たちました。はじめは裸足で外に出るのも嫌がっていた子が、

今では喜んで園庭にかけ出しています。砂や泥、水に触れ思い切り遊ぶ子どもたち。特にひ

よこ組の子どもたちは水が大好き♡色々なおもちゃを使って水をすくったり、運んだり、流

したり・・・とさまざまな遊びを楽しんでいます。ホースにも興味を持ち、水が出てくる様

子をじーっと見つめる姿はとてもかわいいです。 

 また、友だちへの関心も広がり、友だちの真似をしたり、同じ場所で遊んだりすることも

増えてきました。言葉はまだ少ないけれど、少人数が集まって子ども会議？！も開かれてい

ます。時には友だちの持っている物が欲しくて、取り合いになることも・・・。「ちょうだ

い」「どうぞ」「ありがとう」などを友だちとの関わりの中で学んでいます。 

 ７月はひよこ組が待ちに待ったプール遊び。お友だちや保育士と一緒に全身を使って遊

び、開放感を味わいたいと思います。 

 ７月保育目標 ・暑い夏を健康に過ごす。 

・様々な素材に触れて、感触やおもしろさを味わう。 


