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よきお年
と し

をお迎
むか

えのこととお慶
よろこ

び申
も う

し上
あげ

げます  

旧
きゅう

年中
ねんちゅう

は格別
かく べつ

のご指導
し ど う

とご支援
し え ん

を 賜
うけたまわ

り厚
あつ

くお礼
れい

申
も う

し上
あげ

げます 

お陰
かげ

様
さ ま

で当会
と う か い

は昨年
さ く ね ん

5月31日に設立
せつりつ

50周年
しゅうねん

を迎
むか

えることができました ご支援
し え ん

を頂
いただ

いております皆様方
み な さ ま が た

に職員一
しょくい んい ち

同
ど う

心
こころ

より厚
あつ

くお礼
れい

申
も う

し上
あげ

げますとともに 新
あ ら

たな 100年
ねん

へ

向
む

けての大切
たいせつ

な第一歩
だ い い っ ぽ

として 今後
こ ん ご

も地域
ち い き

に愛
あ い

され親
し た

しまれる法人
ほ う じ ん

を目
め

指
ざ

して取
と

り組
く

ん

でまいりますので ご指導
し ど う

・ご助言
じ ょ げ ん

を賜
たまわ

りますようよろしくお願
ねが

い申
も う

し上
あ

げます 

また 私事
わたくしごと

ではありますが このたび令和
れ い わ

4年度
ね ん ど

の秋
あ き

の叙勲
じ ょ く ん

に際
さ い

し思
お も

いがけず瑞
ずい

宝
ほ う

双光
そ う こ う

章
しょう

を受章
じ ゅ し ょ う

する事
こ と

ができ感激
かんげき

しております これもひとえにこれまで 私
わたくし

を導
みちび

いて下
く だ

さっ

た多
おお

くの皆様
み な さ ま

のご指導
し ど う

とご支援
し え ん

の賜物
た ま も の

と重
か さ

ねて深
ふか

く感謝
か ん し ゃ

申
も う

し上
あ

げます 今後
こ ん ご

も社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

発展
はっ てん

の為
た め

に微力
び り ょ く

ではありますが 精進
し ょ う じ ん

して参
ま い

りたいと思
お も

っております 

皆様
み な さ ま

のご多幸
た こ う

・ご健康
け ん こ う

を祈念
き ね ん

しながら新年
し ん ね ん

のご挨拶
あ い さ つ

といたします 

令和
れ い わ

5年
ねん

元
がん

 旦
たん

 

 

〒799-2652 松山市
ま つ や ま し

福
ふ く

角
ずみ

町
ちょう

甲
こ う

1829番地
ば ん ち

 

社
し ゃ

 会
かい

 福
ふ く

 祉
し

 法
ほ う

 人
じ ん

 福
ふ く

角会
ずみかい

  理事長
り じ ち ょ う

 芳
よ し

 野
の

 道
み ち

 子
こ

 

他役
ほ か や く

職員
しょくいん

一同
い ち ど う

 

 



   

 

 

10月
がつ

21日
にち

、秋
あき

晴
ば

れの中
なか

ウィズ運動会
うんどうかい

が開
かい

催
さい

されまし

た。開会式
かいかいしき

、ラジオ体操
たいそう

に続
つづ

き、第一
だいいち

競技
きょうぎ

は赤
あか

チームと

青
あお

チームに分
わ

かれてリレーです。「がんばれー」と声援
せいえん

があったり、接戦
せっせん

になったりして盛
も

り上
あ

がる場面
ば め ん

がた

くさんありました。第二
だ い に

競技
きょうぎ

は、室内
しつない

でパン取
と

り競 争
きょうそう

を行
おこ

ないました。カーリングでピン倒
たお

しの競技
きょうぎ

の後
あと

、パンが最後
さ い ご

に待
ま

ち構
かま

え

ているという事
こと

もあり、皆
みな

さん気合
き あ い

が入
はい

ってい

ていつも以上
いじょう

の 力
ちから

が出
で

ていたと思
おも

います。午後
ご ご

はカフェタイム。いちごやブルーハワイ、メロ

ンのソーダ水
すい

の上
うえ

にアイスクリームをのせまし

た。それぞれが選
えら

んで味
あじ

わっています。最後
さ い ご

に

表 彰 式
ひょうしょうしき

を行
おこ

ないました。結果
け っ か

は青
あお

チームが   

優 勝
ゆうしょう

でした。 両
りょう

チームともよく頑張
が ん ば

りました。（森田
も り た

） 

 

  

 

 

 

10月
がつ

にウィズ 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

でバーベキューを 行
おこな

いまし

た。密
みつ

になるのを避
さ

けるため少 人 数
しょうにんずう

に分
わ

けて日替
ひ が

わ

りで 行
おこな

っています。外
そと

で食事
しょくじ

をする機会
き か い

が少
すく

ない中
なか

でのバーベキューは気候
き こ う

も良
よ

く開放的
かいほうてき

な空間
くうかん

で皆
みな

さ

ん楽
たの

しまれていました。 

好
す

きな飲
の

み物
もの

を選
えら

び、お肉
にく

やお野菜
や さ い

、おにぎりをお

腹
なか

いっぱい食
た

べて、満足
まんぞく

そうな笑顔
え が お

がたくさん見
み

ら

れ ま し

た 。

(二神
ふたがみ

) 
 

 

 

バーベキュー 

運動会
うんどうかい

 



 

 

 

ウォークラリーの日
ひ

はお天気
て ん き

にも恵
めぐ

まれ、絶好
ぜっこう

のウォーキング日和
び よ り

でし

た。 

神社
じんじゃ

参拝
さんぱい

を目指
め ざ

す木野山
き の や ま

神社
じんじゃ

コース、歩
ある

き慣
な

れた三島
み し ま

神社
じんじゃ

コース、施設
し せ つ

周 辺
しゅうへん

をゆっ

くり歩
ある

くミニコースに加
くわ

え、今年
こ と し

は MORE

の近
ちか

くにある中筋
なかすじ

公園
こうえん

までの 2 キロを往復
おうふく

するコースを新
あら

たに加
くわ

えました。それぞれの

体 力
たいりょく

に合
あ

ったコースを歩
ある

きながら、紅葉
こうよう

を眺
なが

めたり、おしゃべりを楽
たの

しみながらよい汗
あせ

を

かいていました。手
て

作
づく

りしたゴールの看板
かんばん

や、

「おかえりなさい」と言
い

う施設
し せ つ

長
ちょう

に迎
むか

えら

れ、皆
みな

さん笑顔
え が お

でゴールし

ていました。（坂本
さかもと

） 

 

 

前庭
まえにわ

に大
おお

きく育
そだ

っていたクヌギの木
き

を伐
き

り、シイタケ栽培
さいばい

を

しています。木
き

を伐
き

る時
とき

は、ロープで引
ひ

っ張
ぱ

り、危
あぶ

なくないと

ころに倒
たお

れるように誘導
ゆうどう

しました。原木
げんぼく

に穴
あな

を

あけ、ゴム製
せい

トンカチで菌
きん

うちもしました。 

うまくしいたけがでてくるか楽
たの

しみです。 

（谷口
たにぐち

） 

 

 

紅葉
こうよう

が見
み

頃
ごろ

を迎
むか

える中
なか

、玄関前
げんかんまえ

のベンチに座
すわ

ってお

抹茶
まっちゃ

体験
たいけん

をしました。お抹茶
まっちゃ

体験
たいけん

ははじめての 試
こころ

み

です。福
ふく

角
ずみ

の山間
やまあい

の紅葉
こうよう

を愛
め

でながら、和菓子
わ が し

とお

抹茶
まっちゃ

をゆっくり味
あじ

わいました。スピーカーでお琴
こと

の

演奏
えんそう

を流
なが

すと、「もう一回
いっかい

聴
き

きたい」とリクエストす

る方
かた

もいました。煎
せん

じたてのお抹茶
まっちゃ

に、苦
にが

そうに顔
かお

を

しかめる方
かた

や美味
お い

しそうに笑顔
え が お

を見
み

せる方
かた

、お 話
はなし

をしながらゆった

りした時間
じ か ん

に癒
いや

されていました。

（西村
にしむら

） 
 

 

 

 

ウォークラリー 

しいたけ栽培
さいばい

はじめています！！ 

お抹茶
ま っ ち ゃ

体験
たいけん

 



 

 

 

今年
こ と し

の忘
ぼう

年会
ねんかい

もウィズで開催
かいさい

しました。コロナ

禍
か

での実施
じ っ し

を 考
かんが

えて今年
こ と し

のカラオケは、個室
こ し つ

を

準備
じゅんび

して歌
うた

って 頂
いただ

いています。歌
うた

う方
かた

も特設
とくせつ

ス

テージのように部屋
へ や

を移動
い ど う

して歌
うた

うので特別
とくべつ

感
かん

を感
かん

じられたかと思
おも

います。お楽
たの

しみ抽 選 会
ちゅうせんかい

は

全員
ぜんいん

にプレゼントがありました。プレゼントを手
て

にした皆
みな

さんの笑顔
え が お

を見
み

ると、実施
じ っ し

できてよかっ

たと思
おも

いました。 

昼 食
ちゅうしょく

は東 京
とうきょう

第一
だいいち

ホテルのお弁当
べんとう

です。事前
じ ぜ ん

に

皆
みな

さんが生
い

けた花
はな

と、席
せき

札
ふだ

、お品書
し な が

きでテーブル

を 彩
いろど

り、華
はな

やかな雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

でゆっくりとお

弁当
べんとう

を楽
たの

しまれていました。（新家
し ん や

） 

 

 

 

 

今年
こ と し

も四季オーナーズ会様より、クリスマス

ケーキをいただきました。クリスマスの演奏
えんそう

やレクレーションを楽
たの

しんだ後
あと

にジュースと一緒
いっしょ

に

いただきました。真
ま

っ白
しろ

なクリームにイチゴの赤
あか

が

映
は

えるショートケーキで、にこやかな利用者
り よ う し ゃ

さんの

顔
かお

が印 象 的
いんしょうてき

でした。１日
にち

早
はや

い楽
たの

しいクリスマスにな

りました。ありがとうございました。（向井
む か い

） 

 

【今後
こ ん ご

の予定
よ て い

】 

1 月５日  虹
にじ

の会
かい

 新年会
しんねんかい

 

1 月２０日 のどじまん大会
たいかい

 

2 月 3 日  節分
せつぶん

イベント 

3 月２５日 ファミリー教室
きょうしつ

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

事業
じぎょう

概要
がいよう

説明会
せつめいかい

（閉所
へいしょ

日
び

） 

3 月３１日 虹
にじ

の会
かい

 送別会
そうべつかい

 
 

＊コロナ感染症
かんせんしょう

の 状 況
じょうきょう

により中止
ちゅうし

にな

る場合
ば あ い

があります。ご 了 承
りょうしょう

ください。 

忘年会
ぼうねんかい

 

健康
けんこう

生活
せいかつ

委員会
いいんかい

 

【編集
へんしゅう

後記
こ う き

】 

少
すこ

しずつ外出
がいしゅつ

活動
かつどう

やイベントがコロナ禍前
か ま え

に

もどりつつあります。イベントが実施
じ っ し

されると

皆
みな

さんの 表 情
ひょうじょう

もいつも以上
い じ ょ う

に晴
は

れやかで

気分
き ぶ ん

が明
あか

るくなります。今後
こ ん ご

も様々
さまざま

な行事
ぎ ょ う じ

を

計画
けいかく

し、皆
みな

さんの様子
よ う す

をお届
とど

けしていきたい

と思
おも

います。(西村
にしむら

) 


