
 

                                                

 

                 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

くまぐみより  

園庭で遊んでいた時のこと、「お待たせしました１８番の方～」とどこかで聞いたことのあるフレ

ーズが…。テラス前にはカウンターができ、「はーい！今行きまーす！」と木片のカードを持ったお

客さんが料理を受け取りに行っていました。楽しそうにフードコートごっこをしていたくま組さんで

す。「お客様の番号は２３番になります」「ご注文は、焼肉弁当でいいですか？」と言葉使いもしっか

りしたものに。そんなごっこ遊びはお部屋でも続き、「お金はどうやって払いますか？」「じゃあ、カ

ードで！」なんて言葉が聞こえてきたので、クレジットカードを作ることにしました。厚紙の大きさ

を揃えて渡してみると「マクドナルドやけん赤にしよう」と色塗りから始まり、「先生、セリアって

書いて？」「お母さんはね、フジに行ったらお金を先に入れてからカードで払うんよ」「お買い物の時

は、袋持って行きよる」とみんなの生活の様子が垣間見られるような会話も生まれています。それぞ

れがイメージする身近な出来事を再現して遊んでいるのですが、子どもたちのやりとりの様子を見て

いると、自分の思いを伝えるだけでなく「どうする？」と相談する姿も見られるようになりました。

お友だちの思いにも気付き、思いやりを持って過ごせるようになってきたなあと感じています。 

 さて、発表会に向けて取り組みを始めました。「こうやって持つんかな？」「次は違うやつにしよう」

と楽器に興味を持ち、「タン、タン、タンタンタン…」と 

口ずさみながらみんなで音を合わせてみたりしています。 

「おうちの人に見てもらいたいね」と発表会を楽しみにし 

ている子どもたち。自信を持って臨めるよう楽しんでいき 

たいと思います。 

 

 運動会の余韻から、リレーあそびやダンスなど、思いきり体を動かして遊ぶことを 

楽しんでいたりす組さん♪お散歩に出かけると、山道や坂道を歩くその足取りが随分と

たくましくなっていることがよく分かります。出かけた先にはお宝がたくさん！両手 

いっぱいのどんぐりや色とりどりの落ち葉、また海に出かけた際にも、「この貝がら 

光っとる～！」「このガラスさんかくの形！」と、こだわりのお宝をたくさん見つけまし

た♪一人ひとりの靴箱にこっそり置いてある宝箱はあふれんばかり♡自分だけのお宝を 

使ってどんなものを作ろうかな？どんな遊びをしようかな？またまた楽しいアイデアが

広がっていきそうです(*^^*) 

また発表会に向けての活動では、音楽や言葉に合わせていろいろな楽器を鳴らしたり、

お気に入りの絵本の台詞のやりとりをしたり…なりきって表現することにはまだ 

ちょっぴり恥ずかしさもありますが、「今日は〇〇役やりた～い！」 

「こうしてみたらいいんじゃない？」 

などと、面白さを感じている姿も少し 

ずつ見られ始めました。引き続き、 

本番まで楽しみながら取り組んで 

いきたいと思います♪ 

お山の木で木登りで～きた！ 

木の皮がなんかパリパリ… 

〇12 月の保育目標 ・友だちと一緒にいろいろな表現あそびを楽しむ。 りすぐみより 

うさぎぐみより １２月の保育目標 

友だちと息を合わせて演奏したり、表現したりすることの楽しさを味わう。 

お散歩に行くときに「手をつなぐよ～！」と声を掛けると、２人で仲良くぎゅっと手を握る子ども 

たち。まだ靴を履いていない子にも、「いっしょにてをつなごう」と優しく声を掛けていました(*^-^*) 

お外に出ると、秋の自然がいーっぱい！「あかちゃんどんぐりだ！」「はっぱがおててのかたち！」と 

いろいろなものに見立て、見せ合います。戸外で拾った自然物を使って、おままごとも楽しみました！ 

いろんな自然物をお鍋に入れて一緒にまぜまぜ… 「カレーたべる？」「フーフーしてね！」とおうち 

の方の真似っこをしてなりきっていました！ 

ふれあい遊びでは、お友だちと体をぺったんこ！したり、両手をつないでダンスをしたり… 

最初は恥ずかしがっていた子も、みんなで一緒に遊ぶ楽しさに気づき笑顔になって楽しんでいます♪ 

他の遊びの中でも、「いっしょにあそぼう！」「おいでー！」と遊びに誘う姿や、「これいる？」と 

おもちゃを貸してあげる姿も…。相手を思いやり優しく接している様子にいつもほっこりします♡ 

これからも、子どもたちの気持ちに寄り添いながら、お友だちとのかかわりを温かく見守っていきた 

いと思います。 

１２月保育目標・保育者や友だちと簡単な言葉のやり取りをしながら、見立てつもり遊びを楽しむ。 

１１月はお散歩にたくさん出かけました。 

毎朝♪手をつなごう♪の歌でお友だちと手をつなぎ、朝の歌をうたって朝のご挨拶。毎日の繰り

返しでお友だちと手をつなぐことが上手になり、お散歩でもお友だちと手をギュッとつないで歩く

ことができるようになりました。歩いていると「バス」「トラック、大きい」と道路を走る車を指

さしたり、「あり」「ちょうちょ」と小さな虫に気付いて立ち止まり観察したり、柿を見つけて「か

き、食べたね」と給食で食べたことを思い出しつぶやく子もいました。また、目に見えるものだけ

ではなく、「カァカァ」「ブーン」とカラスや飛行機の小さな音にもすかさず気付き、子どもたちの

発見や言葉に驚かされ、ほっこりすることも沢山ありました。中央公園では、どんぐり拾いや落ち

葉のじゅうたんに寝転がり、自然にたくさん触れて遊びました。大きな木の陰に隠れている子を見

つけた保育士が「もういいかい」と言うと、じーっとかくれて・・・自分から「ばぁ！！」と出て

きてにっこり(^O^)「みーつけた！」と言うと嬉しそうに「もう１回」と言ってかくれることを楽

しんでいました。 

これからもお散歩にたくさん出かけ、いろいろな物を見て触って感じて、子どもたちの興味・

関心がどんどん広がっていくといいなと思います。 


