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ご入園・ご進級おめでとうございます。園庭のチューリップや桜、暖かい春風も子どもた

ちの新しいスタートをお祝いしてくれています。 

新しいクラスに新しいお友だち、新しい先生・・・。きっと子どもたちはドキドキ・ワク

ワクしていることと思います。その時々の子どもの気持ちを受け止め、寄り添いながらしっ

かりと信頼関係を築き、子どもたちが安心して園生活を送れるように、環境作りに配慮して

いきたいと思います。子ども一人一人の成長を温かく見守り、応援していきたいと思います。 

どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

４月の目標 

☆新しいクラスに慣れ、生活の流れをつかみ楽しく登園しましょう。 

☆懇談会で新しいクラスの目標を保護者・担任で共有しましょう。 

 

 



ご入園おめでとうございます 

                              園長 芳野 道子 

 

 明るい日差しの中、野も山も一斉に芽吹き花々を咲かせ、まさに春爛漫。自然も人も各々

に新しい節目に立ちいよいよスタートの季節となりました。 

 新入園のみなさん、ご入園おめでとうございます。皆さんの入園をみんなで心待ちにして

いました。毎日少しずつ、慣れると同時に各々が本人らしさを発揮してくれることでしょう。 

子ども同士楽しかった嬉しかったちょっと辛かった等、毎日様々な経験をして様々な力

を身につけてくれることでしょう。不慣れな毎日で少々疲れも見られるかもしれません。家

庭ではしっかり暖かく受け止めてやって下さい。園では成功体験を通して大人や子どもと

関わる楽しさを見つけ人っていいなに気付いてくれる様導いて参ります。 

 この３年間コロナ禍で感染防止の観点から互いの接触を最小限にしたり行事を削減、又

は簡略にしたりと、今まで経験したことのない試練に遭遇しましたが、少しずつ回復し落ち

着いてきました。今年は例年通りのたくさんの経験が積めるよう準備をして子ども同士の

関係性を大切にしたいと思います。同時にご父兄の皆さまも子ども同様集団生活のスター

トになります。個人と集団のバランスを取りながら新しいつながりを作っていきましょう。

先輩のお母さん方も入園当初は同じような思いをされたことでしょう。新入園のお母様方

の今の気持ちに寄り添って下さいますようよろしくお願いします。父母の会や園の行事や

活動に参加することでわが子のみならず、園全体の子ども達の成長も感じながら後方より

応援してくださいますようよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 



職員紹介 

園長 芳野 道子 

ひ孫のような子どもたちに、追いかけられたり癒されたり、又、若いお母さん方、職員
と張り合いながら元気や若さを頂き頑張ります。 
 

児童発達支援管理責任者 江戸 卓郎 

ご入園、ご進級おめでとうございます。あそびを基盤とした児童発達支援を職員一同、
力を合わせて取り組んでいきますので、よろしくお願いします。 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

りす組 
山岡 香 
 りす組のお友だち、保護者の皆様はじめまして山岡です。 
たのしくわくわくドキドキする毎日にしたいと思います。よろしくお願いします。 
 
大中 奈央子 
りす組の担任になりました。新しい環境に少しでも早く慣れて、楽しい園生活に

なるよう、たくさん楽しい遊びをしたいです。お母さんたちともいっぱいお話をし
て、安心してくるみ園での成長を見守っていただけるよう頑張ります。よろしくお
願いします。 

 
山田 昌幸 
今年度、りす組の担任となりました山田と申します。クラス 
の子ども達と早く打ち解けて、日々の成長の手助けをしてい 
きたいと思います。よろしくお願いします。 

うさぎ組 
渡部 幸司 
今年度、うさぎ組の担任となりました渡部です。元気いっぱいの子ども達と一緒

のクラスになれて嬉しいです。ドキドキ・ワクワクするような遊びを子ども達と一
緒に楽しみたいと思いますので、よろしくお願いします。 
 
前田 美帆 
今年度うさぎ組の担任になりました。新しいクラスでみんなと一緒に楽しく遊び

たいと思います。１年間よろしくお願いします。 
 
石丸 貴子 
 今年度うさぎ組の担任になった石丸です。元気いっぱい 
の子どもたちに負けないよう頑張りたいと思います。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

こじか組 
白石 光 
 こじか組のお友だち、保護者のみなさん、白石です。はじめましてのお友だちも、また
一緒に遊べるお友だちもこじか組でたくさん遊びましょうね。 
 
中山 美津江 
こじか組担任になりました中山です。新しいクラスのみんなと一緒に、思いっきり楽し

みながら活動したいと思います。どうぞよろしくお願いします。 
 
野村 奈津子 
 こじか組の担任になりました野村です。クラスのお友だちと元気 
いっぱい遊べるのが楽しみです。よろしくお願いします。 
 
日野 綾音 
 こじか組の日野です。よろしくお願いします。 

きりん組 
山西 彩瑛 
 きりん組になりました。山西です。さぁ就学の年ですね。お父さんお母さん一緒に考え
ていきましょうね。自分大好き、お友だち大好きと思えるようなクラスにしたいです。よ
ろしくお願いします。 
 
上甲 まどか 
 今年もきりん組の担任になりました！１１人のパワーに負けないよう、思いっきりみん
なと活動したいと思っています。最後の１年、素敵な思い出ができるよう力を尽くします
♪よろしくお願いします。 
 
平岡 幸美 
 きりん組になりました平岡です。去年、一昨年のクラスの子ども 
たちと一緒のクラスになれてうれしいです。よろしくおねがいします。 

調理員 
森マミ 
 子供達が楽しく食べてもらえるよう、愛情込めて給食を作ります。レシピ等知りたい場
合は、いつでも声をお掛け下さい。よろしくお願いします。 
 
青木 恵美 
 くるみ園に来て、２年目になります。給食やおやつをたくさん食べてもらえるように、
一生懸命調理したいと思います。よろしくお願いします。 
 
水岩 久美 
 みんなの給食を一生懸命作りますので、よろしくお願いします。 
 
運転手 徳田 勝美 
 安全運転でがんばります。よろしくお願いします。 
 
事務 矢野 理江子 
 事務の矢野です。一年間でよろしくお願いします。 



４月行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

      

 

  

 

１ 

休園日 

２ 

休園日 

 

３ 

休園日 

 
 

４ 

入園式 

職員会 

 

５ 

身体測定 

親子通園
（７日まで） 
研究日 

６ 
園児健康診断 

個別支援計

画懇談会 

 

７ 

個別支援計

画懇談会 

 

８ 

研究日 

９ 

休園日 

１０ 
クラス懇談会 

 

１１  １２ 

研究日 

１３ 

避難訓練 
  

１４ 

 

１５ 

休園日 

 

１６ 

休園日 

1７ 

 

１８ 

おもちゃ作り 

 

１９ 

誕生会 
安全総点検 

大掃除 

２０  ２１ 

給食保健委員会 

２２ 

休園日 

２３ 

休園日 

２４  ２５ 

  

２６ 

親子遠足 

企画委員会 

2７ 

 

 

２８ 

 

２９ 

休園日 

３０ 

休園日 

 
 

 

  

  

 

 

 

 

✱すでに終了した行事もありますが再度４月の予定をお知らせします。 
 

４月生まれのお友だち 

１１日  けんちゃん  ４さい 

１７日 ふうちゃん  ４さい 

２４日 りょうちゃん ５さい 

 

４日（火）入園式 

ご入園・ご進級おめでとうございます。１日も早く園生活に慣れ、「たのしいな」「はやく行き

たい」と思えるよう、たくさん楽しいことを共有していきたいと思います。 

６日（木）７日（金）個別支援計画懇談会 

子どもさんの発達を考えながら、個々の目標、取り組みについて話し合いたいと思います。 

※新入園児のみになります。 

６日（木）園児健康診断 

嘱託医の岡本先生に診察して頂きます。年に３回ありますので、健康上、気になることがあれ

ば、クラス担任へ連絡してください。体調不良などの特別な理由がない限りは必ず出席して頂

きたいので、リハビリなどの日程をさける等、ご協力をお願いします。 

１０日（月）クラス懇談会 詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

１８日（火）おもちゃ作り 詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

２６日（水）親子遠足   詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

  



５月行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※４月時点での行事予定です。コロナ感染状況によって変更がありますので、ご了承ください 

 

６日（土）クラス参観日 

    そだち講座を行います。 

 そだち講座はくるみ園の一年の支援を説明する大事な機会ですので必ずご出席ください。 

 

９日（月）グループ活動開始 

子ども達の発達特性別に編成されたグループで活動します。どのグループになるかは、後日に担

任からお知らせします。 

９日（火）合同保育開始 

９：００～１０：００の時間、福角保育園のクラスに入り一緒に遊びます。 

参加児は後日、担任からお知らせします。 

１0 日（水）合同遊戯（小運動会） 

福角保育園のお友達と一緒に運動会をします。くるみ園児、全員が参加します。 

1６日（火）おもちゃ作り 

 詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

合同職員会 

２ 

 

３ 

休園日 

憲法記念日 

４ 

休園日 

みどりの日 

５ 

休園日 

子どもの日 

６ 

クラス参観日 
「そだち」講話 

定例職員会 

７ 

休園日 

 

８ 

 

９ 

合同保育 

１０ 

合同遊戯 
（小運動会） 

１１ 

合同保育 

身体測定 

１２ 

 

１３ 

休園日 

１４ 

休園日 

１５ 

外来 AB 

 

１６ 

合同保育 

おもちゃ作り 

１７ 

誕生会 

大掃除 
安全総点検 

 

１８ 

合同保育 

避難訓練 

１９ 

 

 

２０ 

休園日 

２１ 

休園日 

２２ 

外来 BC 

２３ 

合同保育 

水泳 

２４ 

 

2５ 

合同保育 

２６ 

給食保健委員会 

企画委員会 

２７ 

休園日 

2８ 

休園日 

２９ 

外来 CA 

 

３０ 

合同保育 

 

３１ 

 
定例職員会 

   



ほけんだより 

ご入園、ご進級おめでとうございます 

優しい春の風とともに、新年度の園生活が始まりました。保健に関する情報を『ほけ

んだより』を通してお知らせします。 

年度初めの新しい環境の中で、子どもたちは不安や緊張から疲れやすくなっています。

元気で健康に過ごせるように、ご家庭との連携を大切にしていきたいと思います。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   いつもと違う左記のような症状がある時は、 

                  早めに病院を受診し、園に受診状況をお伝え 

ください。 

 

 

園での保健に関する年間行事予定 

内容 時  期 

身体測定 毎月１回、園にて身長・体重を計測します。 

健康診断 

４月、９月、１月に協力医療機関医師が来訪され、健康診断を実施し

ます。 

※出来るだけお休みしないようにお願いします。 

歯科健診 ６月に検診車が来て、健診とフッ素塗布をしていただきます。 

 

健康管理にご協力お願いします！ 

集団生活では避けてとおれないのが感染症で

す。お互いの健康を守るために、毎日登園前にお

子さんの様子を観察するよう、心がけましょう。 

登園前の健康チェック 

□熱はありませんか？ 

□鼻水や咳は出ていませんか？ 

□機嫌はいいですか？ 

□嘔吐や下痢はしていませんか？ 

□食欲はありますか？ 

□爪は伸びていませんか？ 

□目の充血はありませんか？ 

□痛がるところはありませんか？ 

□発疹はありませんか？ 

手洗いをしっかりしましょう！ 

手洗いのタイミング 

・外出先から帰ったとき 

・咳やくしゃみ、鼻をかんだとき 

・ごはんを食べるとき 

・トイレに行ったとき 

※園で具合が悪くなったり、感染症の疑いがあ

ったりする場合は、ご連絡をさせていただくこ

とがあります。 



 

 ５日から給食が始まりましたが、初めての給食だから「食べてくれるかなぁ」

なんて心配しますよね。でも、嬉しい声がありましたのでご紹介します。 

 

 「給食初日のカレーライスを完食しました！とクラスの先生から報告があり

ました。家では、なかなか食べないので、嬉しかったです(^^♪」 

 

「蒸しパン食べないのに、キャロット蒸しパン完食したと聞いて驚きました。

家でも作ってみようと思うので、レシピ教えてください(*^^*)」 

 

 調理員として、こういった報告があると凄く嬉しいです。これからも食べてく

れるよう調理する力になりました。今年度も美味しい給食を作っていきますの

で、よろしくお願いします。 

 

家庭で作ってみたいなと思うレシピや食材メーカーなど知りたい場合は、 

遠慮なく担任までご連絡ください。後日お渡しします。 

 

【早寝・早起き・朝ごはんで元気な 1日に】 

 

 

 

 

 

 

給食だより 

 

朝ごはんは、1 日を元気に過ごす

ための身体のスイッチです。朝ごは

んを食べることで、頭もからだも目

覚めてくれます。 

そして、朝ごはんを食べるために

は、早く寝て、早く起きることが大

切になります。 

生活リズムを整えて、毎日元気に過

ごしましょう。 


