
令和５年 １２月 みらい 行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ 

みらいお休み 

買い物体験 

ラ・ルーチェ弁当注文 

壁面製作 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

昼食作り 

（ピザトースト） 
  

  

みらいお休み 

映画鑑賞 

ラ・ルーチェパン購入 

運動活動 学習活動 掃除活動 園庭遊び 
運動活動 

作業療法 
ゲーム活動 

１０ 1１ １２ 1３ 1４ 1５ 1６ 

散歩 
 

   

みらいお休み 

もちつき 

ラ・ルーチェ弁当注文 

感覚運動遊び ゲーム活動 学習活動 壁面製作 
掃除活動 

作業療法 
リトミック 

1７ 1８ 1９ ２０ 2１ 2２ 2３ 

ゲーム活動  
 

 散歩 

みらいお休み 

年賀状作り 

ラ・ルーチェ弁当注文 

壁面製作 掃除活動 年賀状作り 学習活動 
クリスマス制作（立体） 

作業療法 
おやつ購入 

2４ 2５ 2６ 2７ 2８ 2９ ３０ 

クリスマス会準備 クリスマス会 散歩（年賀状） リトミック 学習活動 

みらいお休み みらいお休み 
ケーキ作り ケーキ作り 書道活動 

映画鑑賞 

足浴 
大掃除 

作業療法 

３１      

みらいお休み 

 

 

※おやつ作りの際は１回につき、１００円がかかります、２４，２５日のケーキ作りの際は１回につき２００円かかりますので、ご了承ください。 

※利用日前日に、確認のメールが各ご家庭に届きます。メールが届かない際は確認の、ご連絡をお願いします。 

※作業療法につきましては、毎週木曜日の１６：３０～１７：３０で実施しております。希望をされる方につきましては、事業所までご連絡をお願いいたします。尚希望者が多い際は実施順を調整させて頂

く事があります。ご了承ください。なお、１２月２１日以降は冬期休暇の日課になるため、１５：００～１６：００で実施いたします。 

※新型コロナウイルス感染状況により日課が変更になる可能性があります。 

１２月１６日のもちつきについては家族参加型の活動になります、詳細は後日ご連絡いたします。 


