
 楽しかったプール遊びが終わり、最近は中央公園へお散歩に！草が生えている場所へ

行くと「バッタがおった～！」「ねこじゃらしの花束作ったよ！」などとあちらこちらか

ら楽しそうな声が聞こえてきます♪お花や葉っぱなどを見つけて「見て見て！こんなお

花あったよ～！」「お母さんにあげる～♡」といっぱい集めては保育園まで大切に持って

帰っていました(*^-^*)バッタを見つけると、子どもたち同士で「そ～っと行くんよ！」

と言いながらゆっくり近づいて行くけど…捕まえたい気持ちがどんどん強くなってきて

「待て～！」とバッタと子どもたちの追いかけっこが始まります（笑）あの無邪気な姿

がなんとも可愛くて、なんだかほっこりしちゃいます♡ 

 公園の広場ではかけっこをしたり、くま組・ぞう組のお兄さんお姉さんと一緒に鬼ご

っこをしたりして楽しんでいます♪自分のペースで走ることを楽しんでいる子、「よ～

し！1 番になるぞー！」と張り切っている子、「走るん速いやろ～？」 

と嬉しそうにしている子…それぞれの楽しみ方で参加して 

います。他にも踊りを踊ったり運動遊びをしたりすっかり 

運動会モードに！一人ひとりが楽しく、存分に自分の力を 

発揮できる運動会になればいいなと思います。 

 

 天気のいい日には散歩に出かけ、虫取りをしたり体を動かしたりして楽しんでいま

す。虫取りでは図鑑を見てバッタの種類やトンボの種類を見分けられる子どもたち。虫

かごのバッタをよーく観察して、「おててなめよる！なんでやろ。綺麗にしたいんか

な？」と虫の気持ちを考える姿も…。小さな命も大事な命♡霧吹きやエサ集めなど毎日

のお世話を欠かさず、お昼寝から起きると、「げんきかな？」と気になって虫かごを覗

きに行きます！生き物に触れながら、命の大切さを知るきっかけになればいいなと思い

ます(*^_^*) 

かけっこでは、一位になれず悔しさを感じたり、こけたりすると「もういっかい！」

と何度も友だちと競争‼運動会では最後まで力いっぱい走りきることを目標に、これか

らも楽しんでいきたいと思います☆ 
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りすぐみより 

捕まえたー！！ 

〇10 月の保育目標：存分に身体を動かして遊ぶ。 

10 月の保育目標… 
リズムに合わせて体を動かすことを楽しむ。 

 お気に入りの絵本『ありがとまと』に出てくるトマトマンが大好きなうさぎ組。「トマトマンにな

りたい！」と、赤・黄・青・緑…色とりどりのメガネを作りました。メガネをつけて、トマトマン

参上！「困っている人はいませんかー？」と、可愛いヒーローたちがパトロールしていました♡お

昼寝の準備の時にも、「誰か手伝って！」と言うと、すぐに駆けつけてお手伝いしてくれます♪ 

 また、お店屋さんごっこも楽しんでいます。メニューを見せながら「どれにしますかー！？」、「え

ーっと…」「どれにしようかなぁ」お客さんも真剣に選びます。注文を受けたら、メニューと同じカ

ードを探して、お客さんにお届け！商品が届くと「お腹空いてきちゃう」「ほんとに食べたい！」と

言って繰り返し遊んでいました。中々見つけられず困っている店員さんには、「あっちにあるよ！」

と教えてあげる場面も(^▽^)/ 日を重ねるごとに、友だちと一緒に遊ぶことがどんどん増え、困っ

ている時には助けてあげようとする心優しい姿も見られるようになってきました。これからも、そ

んな姿を大切にしながら、思いやりの心を育んでいきたいと思います＾＾ 

ぼくがヒーローになる！ 

 

いらっしゃいませ、 

どれにしますか？ 

 

１０月の保育目標 ・友だちと一緒に身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

 “おなまえなーあに？”と保育士に尋ねられると「○○ちゃん！」と自分の名前を言ってみたり、名

前を呼ばれて「はーい！」と手を挙げて返事をしたり♡お喋りも増えて簡単なやり取りができるように

なり、子どもたちも嬉しそうです♪問いかけられると、一生懸命応えようとする姿がとっても可愛いで

すね♡運動会でも上手にお返事ができるかな？(*^-^*) 

 また、体を使って遊ぶことも大好きで、サーキット遊びでは「もーいっかいするー！」と何度も挑戦

していました♡少しずつできる事も増えてきて、“すごい！”と言われるととても嬉しそうな子どもた

ち♡これからも遊びや生活の中で、子どもたちの“できた”を増やしていけると良いなと思います♪ 

10 月の保育目標…お友だちや保育士と一緒に運動遊びを楽しむ。 
 

  

サーキット遊び♪ 

バスごっこ♪ 

  

バランスを上手に取って、少し高い台もへっちゃら♡保育士
に“じゅんばんこね”と伝えられると、「じゅんばんこよー！」
と真似っこしてお友だちにも教えてあげていました(*^-^*) 
０歳児さんも少し坂を付けたマットを、登ったり下りたりし
ながら運動遊びを楽しんでいますよ♡ 
 

 音楽が鳴り始めると、体を揺らしながらリズムをとる子ども
たち！ハンドルをもらってノリノリな姿がとっても可愛いで
す♡ “バスにのってゆられてる♪”「ゴー！ゴー！」と手を上
下にしながら、合いの手もバッチリです(*^^*) 
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