
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員挨拶・抱負 

 昨年度も、新型コロナウイルス感染拡大に伴

い、ご家族様、利用者さんには様々な面でご協 

力を頂き感謝を申し上げます。 

 今年度も利用者さんの目標が叶えられる様

に、利用者さんの気持ち寄り添い、一緒に歩ん

でいきたいと思います。また、作業面、生活面

の充実を図ると共に、利用者の方が安心安全に

生活を営む事が出来るようにサービスの向上

に努めたいと思います。 

 今年度も宜しくお願い致します。 

  

今年度は新たな気持ちで利用者皆様の希望

や、やりたいことにしっかりと寄り添いなが

ら支援を行っていきたいと思います。その中

でも余暇の充実に力を入れながら利用者の皆

さんと楽しい一年にしていきたいと思いま

す。保護者の皆様にもご協力をお願いする事

もあると思います。 

宜しくお願い致します。 

新型コロナウイルス感染症に対する配

慮がまだまだ欠かせない日々が続いてい

ますが今年度も利用者様、家族様の御理

解、御協力を頂きながら、従業者一丸とな

って利用者様支援に対し、柔軟な発想、機

敏な対応でサービスの向上に努めて参り

ます。宜しくお願い致します。 

昨年度は大変お世話になり、誠にありが

とうございました。 

今年度も利用者さんの自立に向けお役

に立てるよう、より一層気を引き締めて

日々の業務に取り組ませて頂きます。 

宜しくお願い致します。 

松山福祉園広報係     

令和 5 年 4 月 1 日発行

https://hukuzumikai.com/ 
 

桜も満開となり、日増しに春の訪れを感じる、いよいよ春たけなわの好季節の訪れと

なりました。皆様には、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より、

当園に対しましてのご理解・ご協力に深く感謝申し上げます。 

さて、ようやく新型コロナウイルスもマスクの着用が個人の判断に委ねられたり、５

月８日には感染法上の類型が２類から５類に変更になったりと大きく対応が変わって

きました。しかしながら、今後も障がい者施設はマスクの着用を求められ、５類に引き

下げられた際の対応も示されていません。この三年間は、ご家族の皆様におかれまして

は、利用者の方の帰宅や面会・園行事への参加がままならず、ご不自由・ご不便をおか

けし大変心苦しく存じます。また、快くご理解・ご協力を賜り、感謝申し上げます。 

利用者の方も今まであった当たり前の生活が一変し、普段の外出をはじめ利用者の方

が大好きだった、園外での数々の行事。県外旅行・ビアガーデン・忘年会などが何一つ

出来ない日々がこのような状況が四年目に入りました。その中で、感染予防にご協力い

ただき、この状況を受け入れてもらいながら作業や生活を送られています。 

今後は、今まで以上に感染予防・感染拡大防止に向けて対策を強化し、様子を見なが

らご家族の皆様と集まれる機会が出来ればと考えております。当面の間は、現状のまま

ではございますが、ご家族の皆様と一緒にこの状況を乗り越えていければと思っており

ます。 

令和５年４月は、利用者の方７５名、職員５３名でスタートいたします。今後もより

一層、目の前の利用者の皆様・ご家族の皆様の声を傾聴し、お一人お一人にしっかり寄

り添い向き合い、何が必要でどういう支援が良いのか、職員間の連携を図りながら情熱

持って笑顔を忘れず、職員一同取り組んで参ります。今年度も今まで以上にご指導・ご

鞭撻の程、よろしくお願い申し上げます。 

 

松山福祉園・きずなホームズ 管理者 芳野 妙 
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コロナウイルス感染症によって止まっていた時

間がようやく動こうとしています。春を彩る桜の

ように利用者の方々が笑顔でいられるように、微

力ながら日々の生活やお仕事、生きがいなど支え

になりたいと思います。 

今後コロナウイルスによる環境の変化がこれ

までと大きく変わってくると思います。環境を整

えていくことで、楽しい日々にしていけるよう支

援していきたいと思います。今年度も宜しくお願

い致します。 

 コロナウイルスの影響でここ数年皆さんには大

変ご迷惑をお掛けしています。2類から 5類になり、

施設の中でどうなるか分かりませんが、利用者の皆

さんが「楽しく、充実した日を過ごせた！！」と笑

って言えるような支援を実施して参ります。 

 引き続きコロナウイルスに気を付けながらでは

ありますが、利用者様が笑顔で楽しい毎日を過ご

すことができるような作業や余暇を提供できるよ

うに関わっていきたいと思います。今年度も宜し

くお願い致します。 

利用者さんの話をしっかりと聞いて動けるよう

に日々努力していこうと思います。皆さんの笑顔が

昨年よりも増えていくこと、そして、また皆さんと

一緒に一つ一つ成長出来たらなと思います。宜しく

お願い致します。 

昨年は探り探りで皆さんにもご迷惑をおかけし

たと思います。今年は学んだことを元に利用者の

方々とも関わっていきたいと思います。利用者さ

んの意見を聞き、充実した生活を過ごして頂ける

ように頑張ります。宜しくお願い致します。 

昨年度は行事や余暇が少なく、どのように気分

転換を図ろうか試行錯誤した 1 年でした。今年度

もどのような状況になるか分かりませんが、利用

者さんと一緒に楽しみ、一緒に成長できる 1 年に

したいと思います。宜しくお願い致します。 

新年度、気持ちを新たに、利用者さんが生

活しやすい環境作りをさせて頂き、笑顔が増

えるように努めていきたいと思います。宜し

くお願い致します。 

昨年はコロナ禍の中利用者さんには我慢をして

頂く事も多かったように思います。このような中

でも利用者さん一人一人の気持ちに寄り添い、安

心して生活して頂けるように支援していきたいと

思います。宜しくお願い致します。 

コロナウイルスのご時世ですが、利用者さ

んが楽しく過ごして頂けるように、皆さんの

個性に合わせた余暇の提供を行って行きた

いと思います。宜しくお願い致します。 

 皆さんと楽しく過ごせるように会話を

通じ、楽しいひと時を過ごす事で、笑顔

溢れる毎日にしていけるように支援をし

て参ります。宜しくお願い致します。 

利用者の皆様が、笑顔溢れる日々を過ごせるよ

う、余暇活動や行事は一緒に楽しんでいきたいで

す。また、各々が目標としている夢に向かって力

添え出来るよう努めて参ります。宜しくお願い致

します。 



作業前の日課を紹介します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業編成紹介 

 鉄工班 
 

 

 

 

 

 

 

 各種製品 

製造班 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製菓 

製パン班 

配食 

サービス班 
ラジオ体操 

 企業では仕事開始前にラジオ体操、朝礼を行うところが多くありますね。松山福祉園で

も作業日には利用者さんの日課として毎日欠かさず行っています。 

朝食を食べて身だしなみを整え、廊下や各階のエントランスに集合してラジオ体操をし

ます。皆さん背筋、足、腕を伸ばしたり、曲げたりと毎日欠かさず取り組むことで作業前

にストレッチしています。 

ラジオ体操が終わると朝礼が始まります。皆さんの体調を再確認、主な１日の流れや身

だしなみのチェック等を皆さんと一緒に確認をします。気持ち良く一日がスタート出来る

ように行っています。 

 

朝礼 

利用者様とのコミュニケーションを深め、

生活においての不安を解消し、楽しい日常を

送れるように尽力致します。宜しくお願い致

します。 

鉄工班では、主にトラクターに関する部品の製造を行

っております。ロボット溶接機を使用した溶接加工や、

ボール盤加工、プレス加工など特殊な機械を扱ってお

り、従事していただく皆さんも日々、技術やマナーを学

びながら作業を行っています。 
利用者合計：20名 

担当職員  ： ５名 

各種製品製造班では、利用者さん個々の能力、強みを

生かした作業を行っています。主に一般企業からの受託

を受け製造しているスポット溶接作業、自動車、重機関

係から注文を頂いているウエス製造の作業を行ってい

ます。 

 
利用者合計：１７名 

担当職員  ： ７名 

配食サービス班では、法人内の従業者や事業所への昼

食、グループホームで生活されている利用者さんの朝食

夕食を調理する作業を行っています。他にも地域の方へ

の配達もしております。常に衛生面に気をつけ、食べて

頂く皆様に「おいしかった」と喜ばれるように日々作業

を行っています。 
 

 

利用者合計： ９名 

担当職員  ：１０名 

製菓製パン班では「niconicotto」というブランド名

のもと、パンやクッキーを製造し販売する作業を行っ

ています。焼きたての製品をお届けするため、利用者さ

んと従業者が一緒に早出勤務を行い、法人内の給食パ

ンや病院への納品、市役所などで販売も行っておりま

す。 
 

利用者合計：１０名 

担当職員  ：１０名 

※育児休暇に入られていた「I さ

ん」が 4 月 10 日より復職されま

す。 

担当利用者さんは M さん A さ

ん、Iさん です。 

5月の園便りで紹介致します。 



休日の余暇支援  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんが想像する桜を描きました！！ 

 季節は春です。暖かい陽気が続き、早くも桜が咲き始めましたね。 

 今回の余暇支援では「桜」を題材にして、貼り絵や塗り絵を行い、皆さんが想像す

る桜を描きました。 

 土台として桜の木を準備し、貼り付けにチャレンジしました。 

用紙の千切り方、貼り方は一つとして違い、皆さんの個性を感じることが出来ま

したね。 

最後に出来上がった作品でパシャリ！季節感を味わえ満足した作品が完成しまし

た！！ 

 

野球観戦を行いました！！ 

 6 年ぶりに開催されたワールド・ベース・クラシック！！松山福祉園には野球好きな

利用者さんが多く、3 月 21 日（火）に日本 VS メキシコの試合観戦を娯楽室や各居室で

行いました。 

 序盤からメキシコのリードが続き、不安そうな表情でテレビを観られていました。中

盤に日本が同点に追いつき、歓喜の嵐が鳴りやみませんでしたね。その後メキシコ打線

が追加点を取った時には「終わった～」「負けたかな～」といった声もありましたが、最

終回に劇的な逆転打で「6-5」で日本が勝利しました！！「よっしゃー！」「日本優勝や！」

と皆さん感激した様子でした。 

新しい職員を紹介します。 

4月より新たに 2名の職員が入職されました。ご紹介致します。 

地域生活者支援室から異動して参りました Y

と申します。利用者の皆様に毎日楽しく充実し

た日々を過ごしていただけるよう、私も楽しく

元気に支援させていただきたいと思っていま

す。どうぞ宜しくお願い致します。 

 初めまして。Yと申します。福祉施設での

業務は未経験ですので、職員や利用者の皆

様に助けを仰ぎながら仕事を覚えていきた

いと思います。宜しくお願い致します。 

退所のお知らせ 

氏名：Wさん  

 地域支援室のせと堀江寮に引っ越しをしました。 

 実習を通して就職出来るように頑張っていきたいです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 配食サービス班で作業されている I さんで

す。 

 作業では主に、お箸や茶わん、タッパーな

どの洗浄、食材の準備や配膳を行っています。 

 普段は 1 階の洗浄室でコップも１つ１つ綺

麗に仕上げていますが、忙しい時には 2 階の

調理場で野菜の袋詰めや配膳準備を行ったり

と、その時その時に応じて人手が必要な作業

に取り組まれています。 

 速さが重要な作業場のため忙しい時は慌た

だしくバタバタしますので、とても頼りにし

ています。 

作業班別利用者紹介 

配食サービス班 

Iさん 

製菓・製パン班 

Wさん 

  

 製菓・製パン班で作業されている Wさんで

す。パンとクッキー両方で作業参加されてい

ます。作業では製品の袋入れや焼成作業、成

型、生地の仕込み作業などをされており、特

に販売ではシールの製作や袋入れ等率先し

て販売製品の袋入れに取り組まれています。

従業者や他の利用者の方々と協力しながら

意欲的に作業に取り組まれています。 

 これからも皆さんと協力しながら様々な

ことにチャレンジして一緒に頑張っていき

ましょう。 

各種製品製造班 

Iさん 

 各種製品製造班で作業されている I さんで

す。 

 作業では主にスポットの補助作業に取り組

まれており、製品の運搬や、製品拭きなど取り

組まれています。 

 I さんの強みはどれだけ沢山の材料があって

も集中力切らさずに頑張れる事です。製品によ

って１０００個以上製造する物もありますが、

仲間と協力しながら運搬することが出来てい

ます。 

 持ち前の集中力を活かし、これからも作業を

頑張っていきましょう。  

鉄工班 

Kさん 

 鉄工班で作業されている Kさんです。 

 作業では主に、製品の拭き取りや組み立て、

スパッタ取り、製品運搬などに取り組まれてい

ます。 

 最近、新規で始めている製品は定期的に納品

する事になっていますが、スパッタ取りや運搬

を率先して行ってくれていることで、納期を遅

らすことなく納品出来ています。サポートが得

意な K さんのお力で作業効率が良くなってい

ます。 

 縁の下の力持ちとして、今後も全員で協力し

て作業を頑張っていきましょう。 
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4月行事 

お知らせ 

※退職のお知らせ 

 

  

 

 

1日（土） 作業休み 

2日（日） 作業休み 

3日（月） 全員朝礼 

8日（土） 作業休み 

      勇気の会選挙 

      お花見 

9日（日） 作業休み 

  
 

10日（月） 工賃支払日 

15日（土） 作業休み・勇気の会 

16日（日） 作業休み 

22日（土） 一日作業 

23日（日） 作業休み 

29日（土） 昭和の日・作業休み  

30日（日） 作業休み 

氏名：Wさん 

このたび定年を迎えるにあたり、3 月 31 日をもって退職するこ

ととなりました。 

平成 6年 4月に「いつきの里」に入職し、平成 15年 10月からは

「松山福祉園」に異動してから 29年の月日が経ちました。今まで

無事に勤め上げてこられたのも、皆様方のご厚情の賜物と感じ心

より御礼申し上げます、本当にありがとうございました。つきまし

ては、今後の皆様のご健勝・ご発展をお祈りして、退職の挨拶とさ

せて頂きます。 

 
氏名：Aさん 

 短い間ですが、お世話になりました。たくさんの思い出が出

来ました。関わりがあった方、お世話になりました。お体に気

を付けて頑張ってくださいね。 

※異動のお知らせ 

 

  

 

 

氏名：Oさん(MOREへ異動) 

 時代や環境の大きな変化の中で皆さんと一緒に生活出来た経験

は私にとって大きな財産です。本当にありがとうございました。

皆さんもお体に気を付けて夢に向かって頑張って下さい。今まで

お世話になりました。 

令和 5年 3月 13日以降、マスクの着用は、個人の主体的な選択を尊重し、個人

の判断に委ねられました。松山福祉園では以前と変わらず、マスク着用の徹底な

ど、従来通りのコロナウイルス感染対策を実施して参ります。ご来園の際は、引き

続きマスクの着用をお願いします。ご理解とご協力のほど宜しくお願い致します。 

※コロナウイルス関連のお知らせ※ 

 

◇網掛け…作業定休日

1(土) 2（日）

ジャムサンド　クロワッサン ご飯　みそ汁

コーヒー牛乳 ぼう天　ごぼうのそぼろ煮

バナナ べったら漬け

ご飯 ご飯

鶏肉のレモン風味焼き さけの漬け菜焼き

いんげんとこんにゃくの胡麻
和え

大根の梅かつお和え

ご飯 ご飯

ぎせい豆腐 豚肉のマイタケ炒め

■春キャベツの和え物 ジャーマンポテト

3(月) 4(火) 5(水) 6(木) 7(金) 8(土) 9(日)

ご飯　赤だし テーブルロール　メロンパン ご飯　みそ汁 テーブルロール　セサミパン ご飯　みそ汁 ホットドッグ　黒糖ロール お茶漬け

ししゃも　ちくわ煮 しらすスクランブル じゃこ天　小魚佃煮 スパソテー さつま揚げ　カニカマ まめぴよ豆乳 ちくわ　昆布佃煮

しば漬け　納豆 わかめスープ　オレンジ たくあん　ジョア コーヒー　コンソメスープ つぼ漬け　のり佃煮 ゼリー たくあん　ヤクルト

ご飯 ご飯　すまし汁 エビフライカレー 雑穀ごはん ご飯 セレクトメニュー

鶏肉の香草パン粉焼き さけの菜種焼き 和風サラダ ハマチの照り焼き エビチリ お花見🌸 （かつ丼・親子丼・牛丼）と

大豆サラダ　さくらもち さつまいもサラダ ヨーグルト ひじきの炒り煮 酢みそ和え がんもの煮物　すまし汁

ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯

赤魚と野菜のホイル焼き 黒酢の酢豚 鶏肉のゴマ焼き かに玉 マーボー春雨 さけの塩麴焼き 豚キムチ炒め

きんぴらごぼう 白和え 海藻サラダ 糸こんにゃくのたらこ炒め
ほうれん草としめじの塩麹和
え

ひじきサラダ ほうれん草サラダ

１0(月) １1(火) １2(水) １3(木) １4(金) 15(土) 16(日)

ご飯　みそ汁
テーブルロール　チーズロー
ル

ご飯　みそ汁 テーブルロール　プチパン ご飯　赤だし フレンチトースト　レーズンパン ご飯　みそ汁

ソーセージ　高野煮
スクランブル　レモン
ティー

いわし佃煮　昆布巻き オムレツ　ジョア 厚焼き玉子　昆布佃煮 コーヒー じゃこ天　まぐろフレーク

小魚佃煮　納豆 コーンスープ しば漬け ミルクポトフ 煮豆　ふりかけ ソフール べったら付け

三色丼 ご飯 ツイストパン　テーブルロール ご飯 ご飯 雑穀ご飯 焼きそば

バンサンスー チキン南蛮 ミートスパゲッティー たらのバジルオイル焼き 照り焼きチキン さばの竜田揚げ ぎょうざ

■若竹汁 フレンチサラダ シーザーサラダ 三色和え マカロニサラダ さつまいもの甘煮 フルーチェ

ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯　雷汁

魚の西京焼き
■タケノコたっぷりチンジャオ
ロース さけのムニエル 八宝菜 チンゲン菜と牛肉のオムレツ 鶏肉のチーズ焼き さんまのかば焼き

もやしときのこのポン酢和
え

揚げだし豆腐 コールスローサラダ 長いものわさび和え だいこんなます ■春キャベツのお浸し かぼちゃの煮物

17(月) 18(火) 19(水) 20(木) 21(金) 22(土) 23(日)

ご飯　赤だし テーブルロール　アンデニッシュ ご飯　みそ汁 テーブルロール　メロンパン ご飯　みそ汁 ピザトースト　黒糖ロール ご飯　みそ汁

ししゃも　昆布巻き ハムエッグ　コーヒー牛乳 カニカマ　マグロフレーク スパソテー 高野煮　明太子 野菜ジュース イワシ佃煮　かまぼこ

しば漬け　納豆 わかめスープ 煮豆　のり佃煮 カフェオレ　コンソメスープ たくあん　ヤクルト バナナ 梅干し

ご飯 ご飯　けんちん汁 ご飯 ご飯 ご飯 あんかけチャーハン おにぎり

ポークチャップ さけの幽庵焼き エビマヨ 鶏肉の甘酢あんかけ とんかつ ナゲットと温野菜 ちゃんぽん麺

マリネサラダ 五目煮豆 ほうれん草のお浸し ツナサラダ 酢の物 中華スープ 春巻き

ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ハヤシライス

白身魚のカレーあんかけ 豆腐ハンバーグ とりつくね さばのねぎ味噌焼き 鶏むね肉のおろし煮 和風ハンバーグ スパサラダ

にんじんとじゃこの金平 春雨サラダ かぼちゃのサラダ 青菜のお浸し もやしときのこのポン酢和え 青菜のくるみ和え 牛乳　りんご

２4(月) 25(火) 26(水) 27（木） 28（金） 29（土） 30（日）

ご飯　赤だし
テーブルロール　チョコレートパ
ン お茶漬け　塩サケ

テーブルロール　クリームパ
ン

ご飯　みそ汁
たまごロール　メープルフラ
ワー

ご飯　赤だし

塩サバ　昆布佃煮 オムレツ　コーヒー ちくわ　白菜漬け 野菜ソテー ごぼうのそぼろ煮　かまぼこ カフェオレ
ごぼうのそぼろ煮　昆布巻
き

さくら漬け パンプキンスープ　りんご ヤクルト ポタージュ　牛乳 たくあん オレンジ べったら漬け

ご飯 ご飯 ご飯 麦ごはん
フィッシュバーガー　コーンマヨ
パン ご飯 リクエストメニュー

豚肉のくわ焼き ★さばのレモングリル ポークピカタ 揚げ鶏のネギソースかけ ポークビーンズ スクエアハンバーグ ※決まり次第お知らせします

かいわれサラダ スパゲティサラダ
キャベツとツナのゆかり和
え

ながいも短冊 コーヒー　ヨーグルト じゃがいもの粒マスタードサラダ

ご飯 ご飯 ディナープレート ご飯 カレーライス ご飯　かきたま汁 ご飯

さわらのごま焼き かぼちゃコロッケ
めんたいマヨスパゲティー　アイスクリー
ム 焼き肉炒め 盛りサラダ さばの塩焼き すき焼き風とじ煮

レバーのしぐれ煮 もやしの胡麻和え シーザーサラダ　コンソメスープ しゅうまい 杏仁豆腐 切り干し大根の炒り煮 青菜のピーナッツ和え
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