
みらいだより 令和５年度 12月号

放課後等デイサービスみらい

お誕生日おめでとうございます

こうしさん（２１日）
たつみさん （２２日）
みゆさん （２６日）
はるとさん（２９日）

～おしらせ～
●ハンカチ、靴下、マスク等にも記

名をお願いします。

●毎朝の検温や持ち物の確認等再度

よろしくお願いします。

●ハンカチは、毎回ポケットに入れ

てきて下さい。（忘れた時用に予備

を鞄に入れてもらえると助かります）

●薬を持参されている方は、迎え時に

職員へ手渡し、または口頭で伝えて

いただくようお願いします。

●汚れ物入れを持参ください。

●散歩時持ち運べるように、水筒に

紐をつけて下さい。

●都合により、19日と20日、26日

と27日の活動内容を変更しています。

今年も瞬く間に過ぎていき、あっという間に最後の月になりました。

クリスマスにお正月にと、楽しみがいっぱいの12月。子どもたちは待ち

きれない！といった様子で、毎日ワクワクしながら過ごしています。

今年もお世話になりました。来年もよろしくお願いいたします。

今月は、家族参加の「餅つき」を企画しています。お餅をついたり丸め

たりする機会も少なくなってきたかと思いますので、ぜひご参加下さいね。

、

１１月１１月１９日（日）気持ちの良い秋晴れの中、東堀江公園へ遠足

に出かけました。何年かぶりにお弁当を作っていただき、子ども

達もとても嬉しそうに完食していましたよ。お忙しい中、ありが

とうございました。ちなみに「お菓子は持ってきてもいいですか

？」と事前に確認に来た子もいましたよ。

公園では、遊具で遊んだり追いかけっこをしたりして職員も

含めて楽しく遊びました。みらいへ帰る時間になると「もう帰る

の？」と寂しそうに話す子供も。どうだった？と子ども達に聞い

てみると「疲れたけれど楽しかったよ！」と 満足気でした。学習活動で「こころ」について

説明するときに使っている本で

す。怒ったり、楽しんだり、そ

れぞれの感情のいい部分とよく

ない部分が分かりやすく解説さ

れています。どんなときにこん

な気持ちになるのかを発表し合

うことで、他者の思いにも気付

いていければいいなと思います。

子ども達からも人気の本です。

気になった方は、お貸しします

ので言ってくださいね。


