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ご入園・ご進級おめでとうございます。園庭のチューリップや暖かい春風も子どもたちの

新しいスタートをお祝いしてくれています。 

 新しいクラス、おともだち、先生・・・。きっと子どもたちはドキドキ・ワクワクしてい

ることと思います。一人ひとりのペースを大切にしながら、その時々の子どもの気持ちを受

け止め、寄り添っていきます。また、しっかり信頼関係を築き、1日でも早く子どもたちが

安心して園生活を送れるように、しっかり環境作りに配慮してきたいと思います。子ども一

人一人の成長を温かく見守り、応援していきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いし

ます。 

 

 

4月の目標 

☆新しいクラスに慣れ、生活の流れをつかみ楽しく登園しましょう。 

☆春の自然に親しみながら外で元気に身体を動かして遊びましょう。 

 

 

 



ご入園おめでとう 

園長 芳野 道子 

 

 ３月末の激しい雷雨に驚かされましたが、ダムも一杯になったと聞けば一安心。でも、す 

ぐに一杯になるようなダムで松山市民は大丈夫？ 

 雨上がりの中、バイパスの分離帯のレッドロビンの紅が鮮やかなチューリップ。入園式に 

間に合わないのでは？と心配しましたが、春爛漫、花の咲き誇る中でのご入園、ご進級、 

おめでとうございます。 

 春の芽吹きのようなエネルギッシュな子どもたちを迎えましたが、各々の見せる姿が微 

笑ましく、頼もしくもあります。しっかり想いを持っていて、「〇〇したい」「僕も、私も、

これがいる」と自己主張する子ども。ゆえに、子ども同士の小競り合いやトラブルもちらほ 

ら。この事は何より意欲があるという証です。日々関わる私たちがうまく介入し、学びの好 

機を逃さぬよう大事に育てたいと思います。こういう遊びの中から様々な知恵、ルール、思 

いやり、我慢する力など、生きていく術が身に付くのです。 

 しかし、大人の思いとは反する姿をはじめ、子どもの見せる様々な姿も、氷山の一角、見 

えているのは一部で、水面下には見えてない部分があり、それこそが重要と言われます。草 

花で例えれば、花や実と根っこの関係でしょうか。花が咲き、結実するためには、いかに根 

っこや土が大事かは、育てた人ならすぐに分かることだと思います。早く大きくなれと葉を 

引っ張っても、根が切れて枯れるだけですね。根っこが土から得た様々な栄養素によって、 

太く大きくたくさんの根を張って、花が咲き、実を結ぶのです。我々も、その根っこの土の

一つです。環境を整え、どのような関わりをして一人一人を育てていくか、とても大切な働

きです。 

 ご家族はもとより、我々もその役目をしっかりと果たしたいと気持ちを引き締めていき

ます。小さな変化に気付き、互いに伝え合い、共に喜ぶことができれば、この上ない事と思

います。まずは、毎日バスを降りてきた時、一人で頑張ってきたことをしっかり褒め、受け

止め、笑顔いっぱいで迎えてあげてください。親子の信頼関係や絆を結ぶ絶好の機会と捉え

ましょう。私たちは、お子さんの大事な成長期に関わらせていただくことに職員一同、感謝

と責任を強く感じ、頑張っていきます。 

 一方、園として様々な取り組みの中、保護者の皆さんが参加する機会も多く、参加する事

を負担に思われる方もあるでしょうが、参加しないと、その良さや意義も伝わりません。子

どもの成長を側面的にサポートするためにも、お母さま方も時間を作って参加し、職員、ま

た、保護者間の関係を深めていただきますようお願い致します。子どもも親も新しいスター

トです。親御さんこそが育児の主体者となれるよう、さあ、ここから一緒に歩みましょう！ 

 

 



 

 

職員紹介 

園長 芳野 道子 

体力、記憶力共に失いつつありますが、経験知を頼りに今少しがんばります。 
ご相談の件は気軽にお声掛けください。 
 

児童発達支援管理責任者 江戸 卓郎 

ご入園、ご進級おめでとうございます。保育あそびを基盤とした児童発達支援を職員一
同、力を合わせて取り組んでいきますので、よろしくお願いします。 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

りす組 

 
中山 美津江 
 遊ぶの大好きで楽しいアンテナをいつもピコピコさせています。みんなで一緒に育ち
あっていきましょうね。 
 
大西 桜 
りす組担任になりました大西です。１年目で分からないことばかりですが、子ど

もたちが楽しんで過ごせるように精一杯頑張ります。宜しくお願いいたします。 
 

石丸 貴子 
 りす組の担任になりました石丸です。わくわくドキドキがいっぱいつま 
った園生活になるように、私自身も楽しみながら、遊びたいと思います。 

うさぎ組 
 
山西 彩瑛 
うさぎ組の担任になりました山西です。毎日、楽しいな～と思えるようなクラスにし

ていきたいです。１年間よろしくお願いします。 
 

上田 聖子 
新しいクラスで子ども達のパワーに負けないよう元気いっぱい楽しく活動したいと思

います。よろしくお願いします。 
 

石田 由起子 
 たくさん笑ってたくさん遊んで元気に過ごしていき、楽しい・大好きを 
どんどん作っていきたいと思います。一年間よろしくお願いします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こじか組 
 
大中 奈央子 
元気いっぱいのこじか組の子どもたち。それぞれの形で自分の思いを表現できる子、思いやりの
ある子を目指し、いっぱい遊んで、時には立ち止まったりもしながら、一緒に成長していけれた
らと思っています。よろしくお願いいたします。  
 
福羅 香代子 
 みなさん「はじめまして」になりますが、１日１日を思いっきり楽しみたいと思います。 
１年間よろしくお願いします。 
 
山田 昌幸 
新入園児の皆さん、ご家族の皆様、今後ともよろしくお願いします。進級した 

皆さんとそのご家族の皆さまも引き続きお世話になります。 
この一年子どもたちと楽しく元気に成長して頂けたらと思いますので重ねて 

よろしくお願い致します。 
 

きりん組 
 
上甲 まどか 
 昨年度に引き続き、今年度もきりん組の担任になりました。元気いっぱい楽しい毎日が過ごせる 
ように取り組んでいきたいと思います。１年間宜しくお願いいたします。 
 
古川 伊吹 
 くるみ園１年目で緊張もありますが、子どもたちと全力で楽しく過ごしていきたいと思いますの
でよろしくお願い致します。 
 
渡部 幸司 
 元気いっぱい体を動かして、みんなと遊びたいと思います。 
１年間よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

フリー 
 
畑本 香 
フリーの保育士として各クラスに入らせていただきます。４０名のお子さんと毎日笑顔いっぱい 

あそべることを楽しみにしています。よろしくお願いします♪ 
 
香口 知香 
フリーで色々なクラスに入る香口です。 
今年の８月に双子を出産予定のため、５月から産休・育休に入らせて頂きます。 
残り一カ月、みんなとたくさん遊んで一緒に楽しく過ごしたいです。よろしくお願いします。 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調理員 
 
森マミ 
 子どもたちが笑顔になれるよう、みんなで協力して給食を作りたいと思います。宜しく 
お願いします。 
 
青木 恵美 
 くるみ園に来て、３年目になります。第一に安全・安心に心掛け、美味しいご飯を作りた
いと思います。宜しくお願いいたします。 
 
水岩 久美 
 みんなの給食を一生懸命作りますので、よろしくお願いします。 
 
運転手 
 
徳田 勝美 
 安全運転でがんばります。よろしくお願いします。 
 
事務 
 
矢野 理江子 
 入園・進級おめでとうございます。 
１年間よろしくお願します。 
 



４月行事予定             ※３月末時点での行事予定です。 

 

２日（木）入園式 

・詳細はお便りをご確認ください。 

３日（水）・４日（木）・５日（金）親子通園 

 ・詳細は後日お知らせします。 ※基本的には新入園児対象となります。 

４日（木）・５日（金）個別支援計画懇談会 

・子どもさんの発達を考えながら、個々の目標、取り組みについて話し合いたいと思います。 

※新入園児のみになります。 

９日（木）園児健康診断 

・嘱託医の岡本先生に診察して頂きます。年に３回ありますので、健康上、気になることがあれば、ク

ラス担任へ連絡してください。体調不良などの特別な理由がない限りは必ず出席して頂きたいので、

リハビリなどの日程をさける等、ご協力をお願いします。 

 

 ※当初２４日に予定していた親子遠足ですが、５月１日に変更となりましたので、ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

休園日 

２ 

入園式 

定例職員会 

３ 

親子通園 

身体測定 

腸内検査 

 

４ 

親子通園 

個別支援計画

懇談会 

５ 

親子通園 

個別支援計画

懇談会 

６ 

休園日 

 

 

７ 

休園日 

８  ９ １０ 

研究日 

 

  

１１ 

園児健康診断 

避難訓練 

１２ 

クラス懇談会 

１３ 

休園日 

１４ 

休園日  

１５ 

 

１６ 

おもちゃ作り 

  

１７ 

誕生会 

大掃除 

研究日 

安全総点検 

１８ 

  

１９ 

給食保健委員会 

２０ 

休園日 

２１ 

休園日 

２２ ２３ ２４ 

定例職員会 

企画委員会 

２５ 

  

２６ 

 

２７ 

研究日 

２８ 

休園日 

 

 

 

２９ 

休園日 

昭和の日 

３０   

 

 



５月行事予定             ※３月末時点での行事予定です。 

 

１日（水）親子遠足 

・詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

７日（火）グループ活動開始 

・子ども達の発達特性別に編成されたグループで活動します。 

７日（火）合同保育開始 

・９：００～９：４５の時間、福角保育園のクラスに入り一緒に遊びます。 

※参加児は後日、担任からお知らせします。 

８日（水）合同遊戯（合同小運動会） 

・福角保育園のお友達と一緒に小運動会をします。 

※くるみ園児、職員全員が参加して行います。 

１１日（土）クラス参観日：そだち講座を行います。 

・そだち講座はくるみ園の一年の支援に説明する大事な機会ですので必ずご出席ください。 

１４日（火）おもちゃ作り 

・詳細は後日、お便りにてお知らせします。 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

親子遠足 

合同職員会 

 

２ 

 

３ 

休園日 

憲法記念日 

４ 

休園日 

みどりの日 

５ 

休園日 

子どもの

日 

 

６ 

休園日 

振替休日 

７ 

合同保育開始 

スイミング 

８ 

合同小運動会 

研究日 

腸内検査 

９ 

合同保育 

身体測定 

１０ 

 

１１ 

クラス参観日 
「そだち」講座 

 

１２ 

休園日 

 

１３ 

外来 AB 

 

１４ 

合同保育 

おもちゃ作

り 

１５ 

誕生会 

大掃除 

安全総点検 

研究日 

１６ 

合同保育 

避難訓練 

１７ 

 

１８ 

休園日 

１９ 

休園日 

２０ 

外来 BC 

 

２１ 

合同保育 

スイミング 

２２ 

研究日 

2３ 

合同保育 

２４ 

給食保健委員会 

 

 

２５ 

休園日 

2６ 

休園日 

２７ 

外来 CA 

２８ 

合同保育 

 

２９ 

 

３０ 

合同保育 

歯科検診 

３１ 

企画委員会 
 



ほけんだより 
 ご入園、ご進級おめでとうございます。  

うららかな春の陽気と共に、新年度の園生活が始まりました。これから、保健に関す

る情報を『ほけんだより』を通してお知らせしていきたいと思います。  

 年度初めの新しい環境の中で、子どもたちは不安や緊張から疲れやすくなっています。

元気で健康に過ごせるように、ご家庭との連携を大切にしていきたいと思います。どう

ぞよろしくお願いします。  

  

登園前の健康チェック  

集団生活で避けて通れないのが感染症です。お互いの健康を守るために、登園前にご

家庭でもお子さんの様子を観察するようにお願いします。  

□熱はありませんか？  

□顔色はよいですか？  

□鼻水や咳は出ていませんか？  

□発疹はありませんか？  

□食欲はありますか？  

□嘔吐や下痢はしていませんか？  

□爪は伸びていませんか？  

□機嫌はよいですか？  

  

  子どもたちは体調不良を自分で伝えることが出来ません。また、集団で生活してい

るので、感染症が流行るとあっという間に拡大してしまいます。体調不良の際には、早

めの受診をご家庭での休養をおすすめします。登園の目安については下記の通りです。  

 

感染症名と登園のめやす  

麻疹（はしか） 解熱後３日を経過していること 

インフルエンザ 発症した後５日経過し、かつ解熱した後３日経過していること 

新型コロナウイルス感染症 発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過すること 

咽頭結膜炎（プール熱） 発熱、充血等の主な症状が消失した後２日経過していること 

手足口病・ヘルパンギーナ 発熱や口腔内の水疱・潰瘍の影響がなく、普通の食事がとれること 

ウイルス性胃腸炎 嘔吐、下痢等の症状が治まり、普段の食事がとれること 

ＲＳウイルス感染症 呼吸器症状が消失し、全身状態が良いこと 

 

 

 

登園後、お子さんの体調に変化が見

られたり、感染症の疑いがあったり

する場合は、ご連絡させていただく

ことがあります。すぐに連絡が取れ

る連絡先をお知らせください。  



 

 

  

４月から園児たちの美味しい給食を作ります 

調理員  森マミ   青木恵美 

水岩久美  勝間芳樹 

です。 

 協力しながら、安全で安心な給食を提供していきます。 

 

最初は、なかなか給食を食べないかもしれないけど、無理のないように進めて

いきながら、楽しい時間にしていきたいと思います。 

「苦手な野菜食べたよ！」「全部食べたよ！」など、嬉しい出来事も随時お知

らせしていこうと思います。 

 

今年度よろしくお願い致します。 

 

 

 

【早寝・早起き・朝ごはんで元気な 1日に】 

 

給食だより 

 

朝ごはんは、1日を元気に過ごす

ための身体のスイッチです。朝ごは

んを食べることで、頭もからだも目

覚めてくれます。 

そして、朝ごはんを食べるために

は、早く寝て、早く起きることが大

切になります。 

生活リズムを整えて、毎日元気に過

ごしましょう。 


