
 

 

 

 

 

令和６年５月 くるみ園発行 

 

 

 

さわやかな風に、温かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。 

さて、早いもので新しいクラスになってから１ヶ月が経ちますね。みんな、新しい環境に慣

れ、元気いっぱい笑顔いっぱいで遊んでいます。 

「あそび」は子ども達の生活そのものです。子どもの活動は全てが「あそび」であり「楽

しい」ということがモチベーションとなります。社会性や言葉の基礎として培う「あそび」

を一人一人の個性を大切にしながら日々、提供していきたいと思います。 

 

 

５月の目標 

☆気温、天候に応じて衣服の調整を行いましょう。 

☆疲れが表れる季節となりますので、お家でお子さんとゆっくり関わりながら 

過ごしましょう。 

 

 

 

 

えんだより



５月のうた  ♪こいのぼり♪ 

 

 

♪やねよりたかい     ♪こいの～ぼ～り～       ♪おおきいまごいは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（両手をあげる）   （そのまま左右に揺らす）       （出す手を回す） 

 

♪おとうさん         ♪ちいさいひごいは       ♪おもしろそうに 

                 こどもたち          およいで～る～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

（横にして左右を揺らす） （人差し指をつけたり離したりする）    （手拍子） 

 

 

 

 

 

 

 

 



５月行事予定             ※３月末時点での行事予定です。 

 

１日（水）親子遠足 

・詳細はお便りをご覧ください。 

７日（火）合同保育開始 

・９：００～９：４５の時間、福角保育園のクラスに入り一緒に遊びます。 

※参加児は個別にお伝えしております。 

８日（水）合同遊戯（合同小運動会） 

・福角保育園のお友達と一緒に小運動会をします。 

※くるみ園児、職員全員が参加して行います。 

９日（木）グループ活動開始 

・子ども達の発達特性別に編成されたグループで活動します。 

１１日（土）クラス参観日：そだち講座を行います。 

・そだち講座はくるみ園の一年の支援を説明する大事な機会ですので必ずご出席ください。 

１４日（火）おもちゃ作り 

・詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

親子遠足 

合同職員会 

 

２ 

 

３ 

休園日 

憲法記念日 

４ 

休園日 

みどりの日 

５ 

休園日 

子どもの

日 

 

６ 

休園日 

振替休日 

７ 

合同保育開始 

スイミング 

８ 

合同小運動会 

研究日 

腸内検査 

９ 

合同保育 

身体測定 

１０ 

 

１１ 

クラス参観日 
「そだち」講座 

 

１２ 

休園日 

 

１３ 

外来 AB 

 

１４ 

合同保育 

おもちゃ作

り 

１５ 

誕生会 

大掃除 

安全総点検 

研究日 

１６ 

合同保育 

避難訓練 

１７ 

 

１８ 

休園日 

１９ 

休園日 

２０ 

外来 BC 

 

２１ 

合同保育 

スイミング 

２２ 

研究日 

2３ 

合同保育 
「就学に関

する講座」 

２４ 

給食保健委員会 

 

 

２５ 

休園日 

2６ 

休園日 

２７ 

外来 CA 

２８ 

合同保育 

 

２９ 

研究日 

３０ 

合同保育 

歯科検診 

３１ 

企画委員会 

 



６月行事予定             ※３月末時点での行事予定です。 

 

８日（土） グループ参観 

  ・詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

 １０日（月） 土曜日振替休日 

 １１日（火） おもちゃ作り 

  ・詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 

 

 

  １ 

休園日 

 

 

２ 

休園日 

 

 

３ 

外来 AB 

 

 

４ 

合同保育 

スイミング 

 

５ 

定例職員会 

腸内検査 

 

６ 

合同保育 

 

 

７ 

身体測定 

 

 

８ 

グループ参観日 

研究日 

 

９ 

休園日 

 

 

１０ 

土曜日振替

休日 

１１ 

合同保育 

合同遊戯 

おもちゃ作り 

１２ 

誕生会 

大掃除 

安全総点検 

１３ 

合同保育 

避難訓練 

１４ 

 

１５ 

休園日 

１６ 

休園日 

１７ 

外来 BC 

 

１８ 

合同保育 

スイミング 

１９ 

腸内検査 

研究日 

2０ 

合同保育 

２１ 

給食保健委員会 

 

 

２２ 

休園日 

2３ 

休園日 

２４ 

外来 CA 

２５ 

合同保育 

 

２６ 

研究日 

２７ 

合同保育 

２８ 

企画委員会 

２９ 

休園日 

３０ 

休園日 

      



ある日のできごと 

 

りすぐみ 

  

あつまりの絵本や歌を楽しみにしてくれるようになったりす組のお友だち。帰りの 

集まりで、集中するあまり立ってみる K君を、「すわって！すわって！」と引っ張る 

ようなしぐさをして伝える Fくん。こういうやりとりが見えてほっこりしています。 

 

うさぎぐみ 

  

パネルシアター「ぞうさんのぼうし」が大人気のうさぎ組！「ぎゅーぎゅー」の部 

分では一緒に言ったり、振りで表現したりする姿に、大人たちはほっこりしています。 

これからも、いろんな歌やパネルシアターに触れていこうね。 

 

こじかぐみ 

   

ノリのいい曲が好きな子どもたち。大中先生が曲に合わせてダンスをしていると、 

 最初はポカーン。。。だけど、次の時には一人一緒に踊ってくれ、またその次には、真 

 剣な表情で踊ってくれる子がまた一人増え。。。今は恥ずかしそうにしているサブの先 

 生 2 人も巻き込んで、こじかブームを展開中です。 

 

きりんぐみ 

 

 「いちにちだじゃれ」という絵本をこうじ先生が読んでくれました。「ふとんがふ

っ飛んだ」「トイレに行っトイレ」等々、親父ギャグが満載です。それを、体で思いっ

きり表現しています。例えば。。。「吹っ飛んだー！」と言いながら、大の字ジャンプ

をするといった感じです。やりながら、みんなでゲラゲラ笑っています。 

 

 

 

 

 

 

 



つぶやきコーナー 
 

空気入れに興味を持っています。家でも押したりしていました。ボタンやレバ

ーが好きなようです。最近は兄の SWITCH をこっそりさわって怒られています。

真似をしてボタンをポチポチ押しています。一丁前！！ 

 

りす組のママ 

 

 最近、特に「食べること」に前向きになったようで。。。また、身長もぐんぐん

伸びてきたこともあり、ダイニングテーブルの物が自由に取れるようになって

ので、この前テーブルの腕に置いていた主人用の晩御飯の「イモ天」をひょいパ

クしていました（笑）。今まではそんなことしなかったからビックリ！これを足

掛かりに色んな物を触って遊んで欲しいです。 

  

うさぎ組のママ 

 

今日、弟は無事に退院しました。毎日、「さくちゃんは？？」「大丈夫かな？」

と気にかけてくれていました。さっそく昨日「新しいお友だちおった」と教え

てくれて、大中先生やった？って聞くと「山田先生も」と「ふくら先生」と言

っていてばっちり覚えていました。 

  

   こじか組のママ 

 

 昨日、何の歌かは分からなかったのですが、ずっと何かを口ずさんでいました。 

園でみんなと歌った歌をしっかり覚えてきているんだなと思いました。 

 

きりん組のママ   

 

 

 

 

 

 

 



 

入園して一カ月ほど経ちましたが、クラス担任から好きなメニューは早く食

べる姿が見られたり、苦手なメニューはイヤイヤで食べなかったりという姿な

どが見られるようになりました。という報告がありました。 

苦手なメニューに関しては無理のないように進めていき、時間がかかるかも

しれませんが、好きになるようになればいいなと思います。 

今年度も人気メニューなどを紹介していきますので、家庭での参考にしても

らえたら嬉しいです。 

レシピなど知りたい場合は担任までお知らせ下さい。後日お渡しします。 

 

【４月 人気メニュー】 

３日（水） 昼食  カレーライス  

          みんな大好きです(*^^*) 

１２日（金）昼食  ハンバーグ 

２２日（月）昼食  牛丼 

２３日（火）昼食  レバーのマリアナソースかけ 

          味噌味で臭みが消えて食べやすかったかな。 

３０日（水）昼食  ささみフライ 

      ３時おやつ ひじきとツナの混ぜご飯（新メニュー） 

            甘辛く炊いたひじきとツナを混ぜるだけ。 

好き嫌い分かれましたが、人気でした。 

給食だより 

 



 


