
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松山福祉園広報係     

令和 6 年 6 月 1 日発行

https://hukuzumikai.com/ 
 

 ５月１８日(土)に５年振りとなる県内日帰り旅行へ行ってきました！ 

 動物園に行ったら「しろくまピースがみたい。」「私はカワウソがみたい。」「カバ

を連れて帰る！」など、旅行が決まってから当日まで、わくわくした気持ちが伝わ

ってくる会話がたくさん聞かれました。 

10：30にみんなでバスに乗り出発！まずは、蔵グルメあこうにてお昼ご飯を食べ

ました。テーブルにはオードブルや刺身、煮物、フライなどたくさんのおかずが並

べられており、少しずついろいろな食べ物を味わえましたね！利用者の皆さんはあ

っという間にペロリと食べられていました。 

 食べ終えると、いよいよとべ動物園です！各班に分かれ、自分たちが見たい動物

を探しながら周りました。ペンギン、しろくま、サル、キリン、ゾウ、トラなど定

番の動物たちを見つけると、嬉しそうに近くまで駆け寄られていました。見慣れな

い動物にも興味津々で、動物紹介の看板を見て、どのような名前・動物なのかを談

笑しながら楽しく見て周れましたね。 

日帰り旅行～とべ動物園・昼食の様子～ 

 

お気に入りの動物がいると写真を撮ったり、立ち止まってじっくりと観察したり

しながら「かわいい。」「すごい。」と度々話されていました。天候にも恵まれ、動物

園を満喫することが出来ましたね！ 

複数人での班行動でしたが、班のメンバーの方が希望している動物を見れるよう

に利用者さん同士で気配りする姿が見られ、歩幅に合わせたり、立ち止まって待っ

たりして、皆さんの優しさを感じられました!! 
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権 現 春 祭 り 

 ゴールデンウィーク中の５月５日（土）、権現春祭りが権現公園にて開催され

ました。出店の中から焼きそばやフライドポテト、パン、からあげなど好きな食

べ物を購入し、みんなで食べました。晴天で気持ち良い青空の下、園外で食事を

するのは久しぶりということもあり、出来立てほやほやの食べ物を嬉しそうに頬

張られていました。昨年は園内に持ち帰っての食事であったため、「溶けるけん

持って帰れんかったかき氷食べれてうれしい！」と会場で食べられる喜びを感じ

られている利用者さんもいらっしゃいました(^^) 

 お腹が満たされた後は、ゲートボールを使用したミニゲームに挑戦したり、ビ

ンゴ大会に参加したりしました。お菓子や景品をゲットし、楽しく終えられまし

たね！ 

日帰り旅行～陶芸・夕食の様子～ 

 とべ動物園の後は、砥部焼観光センター～炎の里～に行ってきました！ 

ここでは湯呑みの絵付け体験を行いました。鉛筆で下書きをした後、２色の絵

付け絵の具を使い、利用者の方それぞれが好きな絵や文字を自由に描かれていま

した。世界で一つだけのオリジナル湯呑み、さて、どのような焼き上がりでしょ

う。手元に届くのが待ち遠しいですね！ 

他にも、砥部焼のお皿や湯呑みが販売されており、ご家族さんへのお土産とし

て購入されている方もいらっしゃいました。 

 最後にローズハウスにて夕食を食べました。お刺身や煮物、天ぷら等が入った

お膳を嬉しそうに堪能されていました。夕食も園外で食べることができ、普段と

違った食事に大満足な様子でした。 

 久しぶりの日帰り旅行でいろいろなことを体験でき、良い思い出になりました

ね(*^^*) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員の紹介、各作業班のパート職員 

各グループホームの世話人の紹介をします。 

 利用者さんの健

康管理を行いなが

ら、楽しく笑顔で

作業や生活が出来

るよう支援させて

いただきます。よ

ろしくお願いいた

します。 
Sさん Sさん 

 今年度もみなさ

んとたくさんお話

できたらいいなと

思っています。い

ろんなことを聞か

せてください。よ

ろしくお願いしま

す。 

看護師 

美味しい食事が提
供できるよう心掛け
て頑張りたいと思い
ます。 

皆さんと協力して
美味しい料理を作っ
ていきたいです。 

Fさん Uさん 

Iさん Iさん 

Nさん 

子 

配食の皆さんと協力
して、頑張っていきた
いです。 

ホームの皆さんのこ
とを思いながら、調理
したいと思います。               

皆さんと協力して
ミスやけがをなくし
て頑張っていきたい
です。 

配食サービス班 

 

製菓製パン班 

Wさん 

みなさまに美味

しいクッキーやパ

ンをお届けできる

よう頑張ります。

よろしくお願しま

す。 

利用者さんの「で

きる」を増やせるよ

うサポートし、利用

者さんと一歩一歩前

に進めるように頑張

りたいと思います。

今年もよろしくお願

いします。 
Kさん 

Kさん 

 
Aさん Nさん 

各種製品製造班 

掃除を一生懸命

に頑張り、松山福祉

園を綺麗にしてい

きます。 

安全運転を心掛け美

味しい食事を届けてい

きます。 

 事故や不良品ゼ

ロを目指して頑張

って参ります。 

 

Sさん Mさん 

 利用者さんと一緒

に安全第一で作業を

頑張って参ります。 

鉄工班 

売り上げ達成に

向けて利用者さん

と共に頑張ってい

きたいです。 

夜勤専属 

皆さんの安心・安

全を守り、日々を大

切に目標を持って

過ごしていただけ

るよう、一緒に頑張

っていきたいです。 

Mさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kさん 

Mさん Sさん 

長期のコロナ制限も

緩和されてやっと日常

が戻り、利用者の皆さん

も楽しみが増えてきた

のではないでしょう

か？私は調理員の立場

で皆さんに食を通して

ワクワク、ドキドキをお

届けできるよう日々、頑

張りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

利用者さんに喜

んでいただける料

理作りを心掛け、

精一杯頑張りま

す。 

コロナウイルスの感

染の落ち着きを受け、福

祉園でもいろいろな行

事が増えてきました。こ

れから厨房よりイベン

ト食などで参加させて

頂き利用者さんと一緒

に楽しみたいです。よろ

しくお願いいたします。 

Mさん 

Hさん 

明るく元気に、

健康に留意しなが

ら頑張りたいと思

います。今年度も

よろしくお願いい

たします。 

Sさん 

 健康に留意し、

思いやりと気配り

を大切に頑張りま

す。よろしくお願

いいたします。 

事務 

厨房 

 

Hさん 

体調面に気を付

けながら頑張りた

いです。そして、一

人ひとりが美味し

かったですと言え

るご飯を作ってい

きます。 

栄養士 

Tさん 

 今年度より、コロ

ナ禍で出来ていなか

ったバイキングやた

くさんのイベントが

再開予定です。皆さ

んに楽しんでもらえ

るような食事作りに

努めていきたいで

す。 

きぼうホーム 

Tさん 

まりもホーム 

Oさん 

れもん・みかん・すばる 

Tさん 

世話人 
初心を忘れることな

く、１日１日を大切に

し、利用者さんのお役

に立てるように努力を

続けていきたいと思い

ます。より一層の信頼

関係を築いたらと思い

ます。よろしくお願い

します。 

 ホームが居心

地の良い場所と

なるよう、努め

て参ります。 

自分の健康、利用

者さんの健康を第一

に考えていきたいと

思います。また、整

った環境の中でふつ

うの生活を送っても

らえるように頑張り

たいです。 

今年度も変わら

ず、お仕事から帰

って来られた利用

者様がホッとする

ような、そんな日 

々の生活のお手伝

いが出来るよう頑

張りたいです。 れもん・みかん・すばる 

Wさん 

つぼみ・きぼう 

Sさん 
れもん・みかん・すばる 

Gさん 

利用者の皆様と

のコミュニケーシ

ョンをしっかりと

り、安心して生活

できるホームにな

るよう頑張ってい

きたいと思いま

す。 

 

入社させて頂

き、6ヶ月が経過

しました。これ

からも利用者さ

んのお世話を頑

張ってしていき

たいです。 

おいしい食事を

作れるように頑張

ります。よろしく

お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業中の皆さんを紹介します！！ 

各種製品製造班 

Sさん 

 各種製品製造班で作業に従事されてい

る Sさんです。 

 作業では主に、ウエス加工の畳む作業に

取り組まれています。 

 S さんは松山福祉園の最年長者ではあり

ますが、毎日 500枚以上ウエスを畳まれる

こともあり、体力の衰えを感じさせない働

きぶりです。 

 これからも健康に留意しながら元気い

っぱい作業に参加していきましょう。 

配食サービス班 

Tさん 

鉄工班 

Tさん 

製菓・製パン班 

Sさん 

鉄工班で作業に従事されている T さんで

す。 

作業では主に、製品のスパッタ取りや拭

き取り、運搬に取り組まれています。 

 スパッタ取りでは、大量の製品で単調な

作業が続くこともありますが、途中で投げ

出す事も無く最後まで責任をもって仕上げ

ています。また、製品の拭き取りや運搬が必

要な時には声掛けにてスムーズに行動して

頂くことが出来ています。 

 これからも作業場の縁の下の力持ちとし

て頑張っていきましょう。 

配食サービス班で作業に従事されている T

さんです。 

作業では主に、洗い物や野菜の皮むき作業

に取り組まれています。 

洗い物では、油物などの汚れが酷い物も一

つ一つ丁寧に洗っていただき、大変助かって

います。Tさんが得意とする野菜の皮むきも

集中して取り組まれています。 

話しかけるといつも笑顔で答えてくださ

る Tさん。これからも元気いっぱい、笑顔い

っぱいで頑張っていきましょう。 

 製菓・製パン班で作業に従事されている S

さんです。 

作業では主に、成型、生地を 300グラムに

量り、機械で生地を伸ばす作業に取り組ま

れています。 

 いつも、自分のペースで焦らずに作業に

取り組んでいます。成型では、慣れた様子で

集中的に取り組まれ、お願いした作業は「い

いよ。」と言って快く引き受けてくれます。 

 今後も、楽しく毎日の作業をみんなと一

緒に頑張りましょうね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日（土） 作業休み          

2日（日） 作業休み          

3日（月） 全員朝礼          

8日（土） 作業休み 

      Fマルシェ 

      勇気の会         

9日（日） 作業休み          

13日（木） 歯科巡回診察 

14日（金） 工賃支払日 

15日（土） 作業休み 

 

行事予定 

お知らせ 

16日（日） 作業休み 

22日（土） 作業休み 

       クラブ活動 

       （スポーツ・カラオケ・文化） 

23日（日） 作業休み 

29日（土） 作業休み 

      （映画・アウトドア） 

30日（日） 作業休み 

 

 

1（土） 2（日）

ホットドック　レーズンロール ご飯　赤だし

ソフール 塩サバ　ちくわ煮

コーヒー 昆布佃煮　ヤクルト

◇9日（昼）ナイフフォークの日 梅じゃこご飯 ご飯

◇15日（昼）洋食バイキングメニュー：ピラフ・グラタン・サーモンカルパッチョ・煮込みハンバーグ・季節野菜のキッシュ お好み焼き 豚肉の塩麹焼き

　・鶏手羽元のチューリップ唐揚げ・カリカリベーコンのシーザーサラダ・アイスクリーム・ミニケーキ 盛りサラダ ズッキーニときのこのトマト煮

◇22日（昼）セレクトメニュー：CoCo壱風カレー＋トッピングセレクト（パリパリチキンとコーン 麦ご飯 ご飯

　・ハンバーグとチーズ・とんかつとほうれん草）＋グリーンサラダ＋牛乳 鶏肉と揚げなすの甘酢煮 さけのチーズ焼き

◇27日（夕）リクエストメニュー:志麻さんのぺペロンチーノ風焼きそば・スクランブルエッグサラダ・プリン ★枝豆とひじきの白和え キャベツのピーナッツ和え

3（月） 4（火） 5（水） 6（木） 7（金） 8（土） 9（日）

ご飯　みそ汁 テーブルロール　あんぱん テーブルロール　ジャムパン お茶漬け ご飯　みそ汁 ホットケーキ ご飯　赤だし

ソーセージ　小魚佃煮 オムレツ 野菜炒め 塩サケ　じゃこ天 厚焼き玉子　かにかま 野菜ジュース　ヨーグルト 塩サバ　高野煮

高菜漬け　納豆 コンソメスープ　ジョア カフェオレ たくあん　ミルミル 三色煮豆　エール パイン缶 白菜漬け　のり

ご飯 麦ご飯　みそ汁 ルーローハン ご飯 ご飯 Fマルシェ ナイフフォークの日

エビマヨ はまちの照り焼きと大根おろし 青菜ともやしのおかか和え トンテキ さけのムニエル キッチンカーで食事をたのしもう！ ご飯　かきたま汁

★蒸し鶏の梅ドレ和え 冷奴 まいたけスープ 切り干し大根のサラダ 五目きんぴら ハンバーグとチキンソテー　サラダ

青菜とベーコンのチャーハン ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 麦ご飯 ご飯

春巻き とりつくね すき焼き風玉子とじ さばのねぎ味噌焼き エビフライ おでん 豚肉のまいたけ炒め

わかめと豆腐のスープ なすときゅうりの青じそ和え 五色なます ■ごぼうサラダ 牛肉とちんげん菜の炒め物 青菜の納豆和え トマトサラダ

10（月） 11（火） 12（水） 13（木） 14（金） 15（土） 16（日）

ご飯　みそ汁 テーブルロール　チョコフラワー ご飯　みそ汁 テーブルロール　シュガーパン ご飯　みそ汁 テーブルロール　あんぱん ご飯　赤だし

明太子　野菜天 目玉焼き 焼さけ　高野煮 ペンネソテー 焼さば　ウインナー チーズスクランブル マグロフレーク　ちくわ

たくあん　ヤクルト コーヒー　もも缶 白菜漬け　ふりかけ 牛乳　パイン缶 白菜漬け　味付け海苔 カフェオレ　みかん缶 キュウリの漬物　エール

ご飯 ご飯　雷汁 BLTバーガー ご飯 ぶっかけうどん 洋食ランチ 焼きそばの目玉焼き盛り

鶏肉の南蛮漬け さばの塩焼き フレンチトースト　コーヒー牛乳 鶏肉の塩だれ焼き ちくわの磯辺揚げ 男性：ランチプレート かにクリームコロッケ

粒マスタードサラダ 筑前煮 ナゲットと温野菜　ゼリー 切干大根の炒り煮 なます 女性：ランチバイキング ブドウゼリー

えびピラフ ご飯 麦ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ドライカレー

マリネサラダ 豚肉のみそ焼き さばフライ 煮豚 スパイシーチキン 肉団子のからめ煮 チキンサラダ

コーンスープ マカロニサラダ 巣ごもり玉子 大根とじゃこのサラダ ラタトゥイユ 水菜とツナのごまドレ和え ソフール

17（月） 18（火） 19（水） 20（木） 21（金） 22（土） 23（日）

ご飯　みそ汁 テーブルロール　ココアメロンパン ご飯　みそ汁 テーブルロール　クリームパン お茶漬け テーブルロール　クロワッサン ご飯　みそ汁

塩サバ　ウインナー オムレツ 焼さけ　かまぼこ 野菜炒め 厚焼き玉子　じゃこ天 スクランブル ソーセージ　野菜天

三色煮豆　ふりかけ 牛乳 昆布佃煮　ヤクルト カフェオレ　パイン缶 べったら漬け　ミルミル コーヒー　ヨーグルト 奈良漬け　あじ海苔

ご飯 ご飯　みそ汁 麦ごはん　メロン ご飯　すまし汁 麦ご飯 CoCO壱カレー風セレクト ご飯

鶏肉のマーマレード焼き さばの竜田揚げ とんかつ 鶏肉の松風焼き エビフライとコロッケ さわらのバジルオイル焼き

フレンチサラダ 酢の物 くらげときゅうりの和え物 高野豆腐の卵とじ 青菜のお浸し 肉豆腐

ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 ご飯 麦ご飯 ご飯

さけのつつみ焼き 豚肉のくわ焼き さばのみそ煮 さけのマスタード風味焼き 照り焼きチキン ■あじのフライ 豚肉の生姜焼き

白和え ツナとキャベツのサラダ なすの揚げびたし もやしのナムル ほうれんそうのサラダ 金平ごぼう 中華風サラダ

24（月） 25（火） 26（水） 27（木） 28（金） 29（土） 30（日）

ご飯　みそ汁 テーブルロール　こしあんパン ご飯　赤だし テーブルロール　メロンパン ご飯　みそ汁 ピザトースト　くるみロール ご飯　みそ汁

マグロフレーク　かにかま 目玉焼き 塩サケ　じゃこ天 スパソテー 厚焼き玉子　かまぼこ カフェオレ ウインナー　野菜天

昆布佃煮　納豆 レモンティー 金時煮豆　のり佃煮 ミルクココア　もも缶 小魚佃煮　ヤクルト ゼリー 三色煮豆　ふりかけ

ハヤシライス ご飯 クロワッサン　セサミパン ご飯 ご飯 冷麺 ご飯

豆腐サラダ すずきのレモン焼き 和風明太スパゲッティー さわらの菜種焼き ポークチャップ キャベツのごまマヨ和え 黒酢の酢豚

牛乳 ★鶏そぼろ中華春雨 大豆サラダ　コーヒー 揚げなすの甘だれかけ キャベツのアーモンド和え フルーツポンチ 海藻サラダ

ご飯 ご飯 ご飯 リクエストメニュー 麦ご飯 ご飯 ご飯

マーボーなす 豚肉とキムチの炒め物 ハンバーグ 長谷川さん・山下さん ■揚げあじのおろし煮 鶏肉のガーリック焼き さばの生姜煮

春雨サラダ なめたけ和え ひじきサラダ 吉馴若さん・野本さん 大根なます ジャーマンポテト かぼちゃサラダ

昼食

朝食

昼食

夕食

朝食

夕食

夕食

朝食

昼食

夕食

朝食

昼食

●苦情受付について 

〇令和 5年度の苦情受付状況について報告させて頂きます。 
事業名 障害者支援施設 

松山福祉園 

就労継続Ｂ型事業所  

松山福祉園 

共同生活援助事業所  

きずなホームズ 

松山福祉園 

短期入所事業   

 日中一時支援事業 

就労定着支援事業所                

Joy to Work 

苦情受付件数 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件 

 

〇令和 6年度の苦情受付窓口は以下の通りです。 
担当名 職名・役職名 氏 名 住 所 電話番号 

受付担当者 松山福祉園係長 今宿 麻利恵 松山市権現町甲１４１ ０８９－９７９－４５６６ 

第三者委員 福角会監事 小林 保一 松山市吉藤２丁目１７－４６ ０８９－９２２－５２６５ 

福角会評議委員 

選任・解任委員 

八木 孝教 松山市堀江町甲１３７８－５ ０８９－９７９－０４０５ 

解決責任者 松山福祉園園長 芳野 妙 松山市権現町甲１４１ ０８９－９７９－４５６６ 

 

 

 

 

●産前産後休暇についてのお知らせ 

 I支援員ですが、出産のため 5月 28日より産休に入られました。それに伴い、金銭担当

の変更があります。 

〇Iさん…A支援員 

〇Tさん…S支援員              今後ともよろしくお願いいたします。 


