
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウィズ通信
つ う し ん

  2025年
ね ん

冬号
ふ ゆ ご う

 

時下
じ か

、益々
ま す ま す

ご健勝
けんしょう

のこととお慶
よろこ

び申
も う

し上げます。 

さて、この度
た び

、社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

 福
ふ く

角会
ずみかい

は令和
れ い わ

６年
ねん

１２月
がつ

１５日
に ち

をもって創立
そ う り つ

７０周年
しゅうねん

を迎
むか

えました。 

これもひとえに皆様方
み な さ ま が た

の温
あたた

かいご支援
し え ん

・ご協力
きょうりょく

の賜物
た ま も の

と深
ふか

く感謝
か ん し ゃ

申
も う

し上
あ

げます。 

福
ふ く

角会
ずみかい

に寄
よ

せられる期待
き た い

を重
お も

く受
う

け止
と

め、７０年
ねん

の年月
ねんげつ

の中
なか

で歴史
れ き し

に裏付
う ら づ

けされた福祉
ふ く し

の実践
じ っ せ ん

とこれまで

ご支援
し え ん

いただきました地域
ち い き

の皆様方
み な さ ま が た

に報
む く

いるべく、全
すべ

ての人
ひ と

たちが地域
ち い き

の中
なか

で安全
あんぜん

で安心
あ ん し ん

して暮
く

らせる豊
ゆ た

かな

生活
せいかつ

の実現
じつ げ ん

を目指
め ざ

して参
ま い

ります。 

皆様
み な さ ま

のご多幸
た こ う

・ご健康
け ん こ う

を祈念
き ね ん

し、新年
し ん ね ん

のご挨拶
あ い さ つ

といたします。 

 

 

 〒799-2652 松山市
ま つ や ま し

福
ふ く

角
ずみ

町
ちょう

甲
こ う

1829番地
ば ん ち

 

社
し ゃ

 会
かい

 福
ふ く

 祉
し

 法
ほ う

 人
じ ん

 福
ふ く

角会
ずみかい

  理事長
り じ ち ょ う

 芳
よ し

 野
の

 道
み ち

 子
こ

 

他役
ほ か や く

職員
しょくいん

一同
い ち ど う

 
 

謹賀
き ん が

新年
し ん ね ん

 

匠
たくみ

班
はん

では今年度
こ ん ね ん ど

よりいつも作業
さぎょう

を頑張
が ん ば

られている皆
みな

さんに、 働
はたら

か

れたお金
かね

で「やってみたいこと」を 伺
うかが

い、工賃
こうちん

支給
しきゅう

月
つき

に合
あ

わせて慰労
い ろ う

イベントを 行
おこな

っています。これまでカラオケ・ボウリング・買
か

い物
もの

・

調理
ちょうり

を実施
じ っ し

しました。「作業
さぎょう

頑張
が ん ば

ってまたしたい！」と作業
さぎょう

意欲
い よ く

も高
たか

まり、「次
つぎ

はこれしたい」と楽
たの

しみが広
ひろ

がっています。（西村
にしむら

） 

匠
たくみ

班
はん

 慰労
い ろ う

イベント 



 

  

 

                          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
10月

がつ

20日
か

福
ふく

角会
ずみかい

祭
さい

が開
かい

催
さい

されました。お店
みせ

が並
なら

び、ステージから音楽
おんがく

が聞
き

こえ、皆
みな

さん朝
あさ

からワクワクされていました。出店
で み せ

や屋台
や た い

で買
か

ったカレーやからあげ、鯛
たい

めし、クレープな

どたくさんの食べ物
 た  もの

を 机
つくえ

に並
なら

べられておいしそうに召
め

し上
あ

がっていました。「ビール持
も

っ

て来
き

てや」という声
こえ

も聞
き

こえました。 

ステージでは「 幸
しあわ

せなら手
て

をたたこう」と「３６５歩
ほ

のマーチ」のダンスを披露
ひ ろ う

しまし

た。衣装
いしょう

に着
き

替
が

えると緊 張
きんちょう

がはしりながらもワクワクが止
と

まらず、出番
で ば ん

直 前
ちょくぜん

にカメラを向
む

けると満面
まんめん

の笑
え

みでピースサインをしたり、肩
かた

を組
く

んだりしていました。前回
ぜんかい

よりステージ

が少
すこ

し小
ちい

さくなりましたが、ステージの端
はし

から端
はし

まで使
つか

いながら音
おん

楽
がく

に乗
の

ってダンスする

方
かた

がいたり、恥
は

ずかしそうに控
ひか

えめに踊
おど

られている方
かた

もお 客
きゃく

さんに見
み

てもらうことで調子
ちょうし

が出て
で て

、しっかり大
おお

きく 体
からだ

を動
うご

かしてダンスを披露
ひ ろ う

されていました。観 客
かんきゃく

の皆
みな

さんも一緒
いっしょ

に手
て

をたたいて楽
たの

しんでくださり、嬉
うれ

しい限
かぎ

りです。 

前日
ぜんじつ

からの雨
あめ

も上
あ

がり、たくさんの方々
かたがた

に足
あし

を運
はこ

んでいただき、今年
こ と し

も大 盛 況
だいせいきょう

でした。

ありがとうございました。(生活
せいかつ

支援員
し え ん い ん

 西村
にしむら

) 

 

福
ふく

角会
ずみかい

祭
さい

が開
かい

催
さい

されました



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ウォークラリー 

11月
がつ

８日
か

（金
きん

）ウォークラリーを開催
かいさい

し

ました。 

今年
こ と し

は松山市
ま つ や ま し

野外
や が い

活動
かつどう

センター（レイン

ボーハイランド）にて 行
おこな

い、2.７㎞
キロ

のチ

ャレンジコース、1.2㎞
キロ

のお散
さん

歩
ぽ

コー

ス、300 m
メートル

のコースを周 回
しゅうかい

するミニ

コースの 3 つの中
なか

からそれぞれの体
たい

力
りょく

に合
あ

ったコースを選
えら

んで歩
ある

きました。 

 

当
とう

日
じつ

はお天気
て ん き

にも恵
めぐ

まれ、気持
き も

ちいい風
かぜ

を浴
あ

びながら歩
ある

くことが出来
で き

ました。コ

ース 中
ちゅう

には心臓
しんぞう

やぶりの坂
さか

とも呼
よ

べる

難所
なんしょ

もありましたが、皆
みな

さん果敢
か か ん

に挑 戦
ちょうせん

されています。   

 

歩
ある

き終
お

わった人
ひと

はベンチに座
すわ

って休 憩
きゅうけい

し

ています。お茶
ちゃ

を飲
の

みながら「楽
たの

しかっ

た！」「あそこが大変
たいへん

だった！」など振
ふ

り

返
かえ

っていました。 

 

ウィズに戻
もど

ってからはホカホカの焼
や

き芋
いも

をいただきました！（森田
も り た
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もちつき 

12月
がつ

12日
にち

（木
もく

）ウィズ玄関前
げんかんまえ

に

てもちつきを 行
おこな

いました。 

 

もち米
ごめ

が臼
うす

の中
なか

に入
はい

ると皆
みな

さん

「よいしょ！」「はい！」の掛
か

け

声
ごえ

で順 番
じゅんばん

に杵
きね

でもちをついてい

きました。初
はじ

めて杵
きね

でもちをつい

たという方
かた

もいらっしゃいました

が、皆
みな

さん上手
じょうず

に臼
うす

の真
ま

ん中
なか

を狙
ねら

ってついています。 

 

つき終
お

えたおもちは“もち丸
まる

め

隊
たい

”の皆
みな

さんがあんこを入
い

れて丸
まる

めていきます。もちとり粉
こ

をしっ

かりつけて丁寧
ていねい

に仕上
し あ

げてくれま

した。 

 

手塩
て し お

にかけてできたお餅
もち

はあつあ

つふわふわのうちにいただきまし

た。 

とても美味
お い

しく出来上
で き あ

がったよう

で皆
みな

さんいい笑顔
え が お

が見
み

えていま

す！（森田
も り た

） 



 

 

 

忘年会
ぼ う ね ん か い

 

12月
がつ

5日
か

・13日
にち

・18日
にち

と 3班
はん

に分
わ

かれて虹
にじ

の

会
かい

忘年会
ぼうねんかい

を開
かい

催
さい

しました。今年
こ と し

はＡＮＡクラウ

ンプラザホテル松山
まつやま

の中華
ちゅうか

料理
りょうり

「桃園
とうえん

」での

食事
しょくじ

、ウィズにてお楽
たの

しみ 抽
ちゅう

選
せん

会
かい

を 行
おこな

いまし

た！ 

コロナ禍
か

以降
い こ う

、ホテルでの食事
しょくじ

に利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さ

んも当
とう

日
じつ

まで待
ま

ちきれない様
よう

子
す

でした。ホテル

へ着
つ

くと、ワクワクと少
すこ

しの緊
きん

張
ちょう

が見
み

られまし

たが、 食
しょく

事
じ

が始
はじ

まると笑
え

顔
がお

で召
め

し上
あ

がっていま

した。コース料理
りょうり

は一人
ひ と り

ずつ提 供
ていきょう

されたのでそ

れぞれのペースで 食
しょく

事
じ

を楽
たの

しまれていました。 

ウィズの戻
もど

ってからはお楽
たの

しみ抽 選 会
ちゅうせんかい

です。

自分
じ ぶ ん

の番
ばん

がくるのをドキドキしながら待
ま

って、

いざ自分
じ ぶ ん

の番
ばん

になりくじを引
ひ

き、当
あ

たった景品
けいひん

を見
み

て 笑
えがお

顔で 喜
よろこ

ばれていました。1等
とう

、2等
とう

、

3等
とう

が当
あ

たると鐘
かね

がなり、みんなの拍手
はくしゅ

で会 場
かいじょう

が盛
も

り上
あ

がっていました。 

今回
こんかい

はホテルでの食事
しょくじ

、ウィズでのお楽
たの

しみ

抽 選 会
ちゅうせんかい

という開催
かいさい

方法
ほうほう

でしたが、次回
じ か い

は食事
しょくじ

と

催
もよお

しが一緒
いっしょ

に出来
で き

たら良
い

いなと感
かん

じました。

（山内
やまうち

） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

【今後
こ ん ご

の予定
よ て い

】 

1 月 7 日 虹
にじ

の会
かい

 新年会
しんねんかい

 

2 月３日  節分
せつぶん

イベント 

3 月２２日 ファミリー教室
きょうしつ

 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

事業
じぎょう

概要
がいよう

説明会
せつめいかい

（閉所
へいしょ

日
び

） 

3 月３１日 虹
にじ

の会
かい

 送別会
そうべつかい

 
 

クリスマス会
かい

＆ケーキ 

 

感染症
かんせんしょう

の 状 況
じょうきょう

により中止
ちゅうし

になる場合
ば あ い

も

あります。ご 了 承
りょうしょう

ください。 

１２月
がつ

２４日
にち

（火
か

）クリスマス会
かい

を 行
おこな

いまし

た。「赤鼻
あかはな

のトナカイ」や「あわてんぼうのサン

タクロース」の 曲
きょく

に合
あ

わせて鈴
すず

で合奏
がっそう

や、有志
ゆ う し

で「ジングルベル」のトーンチャイム演奏
えんそう

など

をして楽
たの

しんでいます。クリスマスの 曲
きょく

が流
なが

れる度
たび

に「あ！これ知
し

っとる！」と歓声
かんせい

が上
あ

が

り何度
な ん ど

も盛
も

り上
あ

がっていました。最後
さ い ご

はクリス

マスソングで椅子
い す

取
と

りゲームをしています。い

つ 曲
きょく

が止
と

まるか皆
みな

さんドキドキしながら歩
ある

い

ていました。最後
さ い ご

に残
のこ

った２名
めい

の方
かた

にはささや

かながらメダルが贈呈
ぞうてい

されています。 

 

午後
ご ご

の活動後
か つ ど う ご

はお茶タイム。今年
こ と し

も四季
し き

オーナ

ーズ会
かい

様
さま

より、クリスマスケーキのプレゼント

をいただきました。色
いろ

とりどり、種類もたくさ

んある中で、食
た

べたいケーキを選
えら

んでいただき

ました。味
あじ

はもちろんのこと、見
み

て楽
たの

しいケー

キがたくさんあったのでどれにしようか悩
なや

ま

れている方
かた

も少
すく

なくありませんでした。です

が、どのケーキを選
えら

んだ方
かた

もいい笑顔
え が お

で召
め

し上
あ

がられ、「美味
お い

しかった！」の声
こえ

がたくさん聞
き

こ

えてきました。（森田
も り た

） 

【編集
へんしゅう

後記
こ う き

】 

すっかり寒
さむ

くなりましたね。寒
さむ

さ

対策
たいさく

や 暖
あたた

かいお鍋
なべ

などで寒
さむ

さを

乗
の

り越
こ

えて良
よ

いお年
とし

をお迎
むか

えくだ

さい。2025年
ねん

もよろしくお願
ねが

い

いたします。（森田
も り た

） 


