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「お好み焼きを食べたい」という利用者さんの声があり、６月の休日にお好み焼きパーティーを開

催しました。エプロンと三角巾を身につけて、準備は万端。キャベツを刻んだり、好きな具材を選ん

だりと手際よく進められました。おしゃべりも弾み、とても楽しい雰囲気でした。自分たちが作った

お好み焼きは別格の味わいで、皆さんの笑顔があふれる時間となりました。これからもみんなで作る

楽しみと喜びを大切にしていきたいです。来月のイベントもどうぞご期待ください。（堀本） 

 

お好み焼き作り（つばき・もくれんホーム） 

お好み焼き作りでの出来事・・・。 

お好み焼き作り（ことりホーム） 
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（５月１８日） （６月１４日）  

（５月１２日、6月２４日） 

 まだまだ厳しい暑さが続きますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。わたし

は、学生の頃は夏が苦手でしたが、大人になるにつれ、夕方の涼しい雰囲気が好

きで気付けば、夏が大好きになっていました。日が長いと１日を楽しめる時間が

多いように感じるからです。８月になりますが、花火を見に行った方はいらっし

ゃいますか？去年の今頃にはちょうどいつきの里で壁面塗装の工事をしてい

て、花火をすることが出来ませんでした。しかし今年こそは、利用者さんと一緒に花火をしたいなと

思っています。花火が好きな利用者さんもたくさんいらっしゃるので、是非みんなで夏を楽しみたい

と考えています。年々暑い時期が長くなっていますが、皆様くれぐれも熱中症にはお気をつけて、ど

うぞご自愛ください。（安藤） 

買い物・ドライブ カラオケ大会  

５月・６月中のイベント・・・。 

ピザ焼き体験 


