
 令和７年度 ２月号 

放課後等デイサービスみらい 

～お知らせ～ 

●毎日の検温や持ち物の確認等、再度よろしくお願いい

たします。 

●持ち物には名前の記入をお願いいたします。 

 （着替えの服や靴下等・タオルやハンカチ・水筒・帽

子・お財布など） 

●活動以外でも外に遊びに行く時がありますので、休日

日課をご利用の方は帽子をご持参下さい。 

●汚れ物入れ（ナイロン袋）をご持参下さい。 

●ハンカチは、毎回ポケットに入れてきて下さい。（忘

れた時用に予備を鞄に入れてもらえると助かりま

す。） 

●薬をご持参されている方は、朝送迎の職員へ手渡し、

または口頭で職員に伝えて頂くようよろしくお願い

いたします。 

●散歩時、持ち運べるように、水筒に紐をつけて下さい。 

～お願い～ 

４ 月 予 約 に つ い て 

予約受付期間 

３月３日(火)～３月１８日(水) 

受付決定日３月１９日(木) 

年の初めは、お正月にちなんで羽

子板遊びや凧揚げなどをして遊びま

した。羽子板や凧は自分で作ったも

のを使って元気一杯遊びました。羽

子板は、力一杯振って持ち手が折れ

てしまう子もいましたが、上手に的

を狙ってゲーム性のある遊びを楽し

んでいました。 

朝晩の冷え込みは続きますが、澄んだ青空や温かく照らしてくれる陽の光にほんのり春の訪れ
を感じる季節となりました。今年度もあと 2ヵ月ですね。1日 1日を大切にして良い締めくくり
にしていきましょう。 
また、インフルエンザ等の感染症が流行していますので、引き続き手洗い、うがい、消毒等の

ご協力をお願い致します。 

みらいだより

り 
外出活動の日は、双海町にある石窯香房みどりさん

へピザ焼き体験に行きました。この日は、あいにくの天

気でしたが、ピザ作りは無事に行う事が出来ました。 

※２月はお誕生日の児童がいません。 

凧揚げの日は、天気も良かったので

近くの公園に行って遊びました。凧揚

げを楽しむ一方で公園の遊具に夢中に

なっている子もいて、遊びの後半は皆

で公園遊びを楽しみました。とてもい

い笑顔をしていて、気持ちの良い年明

けとなりました。 

生地作りは、袋に入れた材料を手で捏ねて作りま

す。「粉がなくなるまで捏ねてね」というお店の方の説

明を聞きながら力一杯捏ねていました。 

生地作りの後は、生地を麺棒で伸ばしてソースをつ

けて具材をトッピングします。具材はゆで卵やピーマ

ン、玉ねぎなど沢山入っていました。 

ピザが焼きあがった後は、焼きたてのピザを

頂きました。お腹が空いていることもあって、

みんな食べるのに夢中でした。 


