
 令和８年度 ５月号 

放課後等デイサービスみらい 

お誕生日 

おめでとうございます 

１１日 勇美さん 

16 日 彩羽さん 

～お知らせ～ 

●毎日の検温や持ち物の確認等、再度よろしく

お願いいたします。 

●持ち物には名前の記入をお願いいたします。 

 （着替えの服や靴下等・タオルやハンカチ・

水筒・帽子・お財布など） 

●活動以外でも外に遊びに行く時があります

ので、休日日課をご利用の方は帽子をご持参

下さい。 

●汚れ物入れ（ナイロン袋）をご持参下さい。 

●ハンカチは、毎回ポケットに入れてきて下さ

い。（忘れた時用に予備を鞄に入れてもらえ

ると助かります。） 

●薬をご持参されている方は、朝送迎の職員へ

手渡し、または口頭で職員に伝えて頂くよう

よろしくお願いいたします。 

●散歩時、持ち運べるように、水筒に紐をつけ

て下さい。 

～お願い～ 

７月予約について 

予約受付期間 ５月20日(水)～5月31日(日) 

受付決定日 ６月1日(月) 

お花見外出 

東温市にある重信川樋口公園にお花見に行き

ました。桜の見ごろと相まって沢山のお客さんが

来所されていましたが、春を感じる和やかな外出

となりました。 

 桜の木の近くにブルーシートを敷いて、景色を

眺めながら昼食をいただきました。桜に関心を持

ってくれるお子さんがいたりおやつを楽しみに

しているお子さんがいたり、それぞれの楽しみを

持って外出活動に参加してくれました。 

清々しい風が心地よい季節となりました。新しい環境にも慣れてのびのびと活動しているよう
です。新1年生になるお子さんや新しく制服に身を包んでいるお子さんも、初々しさを感じつつ
も1日また１日と少しずつ成長していく姿に圧倒される毎日です。 
 楽しかったゴールデンウィークも終わり、少し疲れが出てくる頃かもしれません。体調管理に
注意しながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います。 

みらいだより

り 

感覚遊びでは、新聞紙を沢山つなげ
て大きな新聞紙を作って遊びました。
マントのように被ったり新聞の上に寝
転んで遊んだり、子どもたちの身体が
すっぽり入るくらいの大きさで、みん
な興味津々でした。 
新聞紙は破って遊ぶのも楽しいです

が、他の遊び方も色々できそうなので
また挑戦してみようと思います。 

温かくなってきたので、この日は園庭

でしゃぼん玉遊びをしました。しゃぼん

玉の飛ばし方は皆とても上手です。色々

な道具を使って、大きなしゃぼん玉や小

さなしゃぼん玉などを割れないように

作ることができました。空に登っていく

しゃぼん玉を見上げて、手に取ろうと追

いかけて楽しんでいる子もいました。 

昼食の後には、公園遊びや河沿

いの散歩などをして身体を動かし

ました。公園の遊具は、他の子ど

もたちと交代しながら仲良く使う

ことができました。みらいから持

ってきていたバドミントンや縄跳

びなどで遊ぶ子もいて、野外で

広々と遊ぶことができました。 


