
 令和８年度 ６月号 

放課後等デイサービスみらい 

お誕生日 

おめでとうございます 

瞭汰さん 4 日 

凰魁さん 11 日 

～お知らせ～ 

～お願い～ 

８ 月 予 約 に つ い て 

 
予約受付期間 

６月１９日(金)～６月３０日(火) 

受付決定日 ７月１日(水) 

おやつ作りで、フルーチェを作りました。活動
は 2 回に分けて行い、1 回目はいちご味、２回目
は桃味のフルーチェを作りました。エプロンを身
に着けて興味津々な子どもたち。ボールに牛乳や
フルーチェの液を入れ、泡だて器で上手にかき混
ぜてくれました。「桃のいいにおいがするね」と話
してくれるお子さんもいて、作る楽しみを持って
活動できていたようです。 
出来上がった後は、皆で揃っておやつ時間です。

牛乳が苦手で食べれなかったお子さんもいました
が、殆どの子がおかわりをしてくれていました。
自分で作ったおやつの味はいつもよりおいしく感
じたのではないでしょうか。ご家庭でもぜひ作っ
てみてくださいね。 

あっという間に春が過ぎ去り、季節は梅雨に移り変わりました。雨が降る日も梅雨の晴れ間も
元気いっぱい遊ぶ子どもたち。学校の帰り道には、紫陽花やかたつむりなどの話をしてくれる子
もいます。室内遊びが多くなってしまうかもしれませんが、梅雨に関わる活動も取り入れつつ雨
上がりの景色や身近な生き物などにも興味を深められる１か月にしていきたいと思います。 

みらいだより

り 5月の外出活動は、マクドナルド平田店
に行ってきました。今回はテイクアウト
のみの注文としましたが、一人ひとりホ
ワイトボードを使って食べたいメニュー
を注文しました。行列ができているタイ
ミングに入った子どもたちは、タッチパ
ネルでの注文に挑戦してみました。 
お店の人との対面に少し緊張している

姿も見受けられましたが、店員さんのお
話をよく聞いてお金を出して、上手に購
入することができました。 
みらいに戻ってから皆が楽しみにして

いた昼食です。自分で買ったポテトやハ
ンバーガーなどを美味しそうに残さず食
べていました。「もっと頂戴！」と横から
じっと眺めてアピールしている子どもも
いて、食欲旺盛な子どもたちでした。 

～お知らせ～ 

７月 30 日(木)の外出活動は、ラウンド

ワン外出を身体障がい者支援センター

での社会体験学習に変更しております。

ご了承いただきますようお願い申し上

げます。 

●毎日の検温や持ち物の確認等、再度よろしくお願

いいたします。 

●持ち物には名前の記入をお願いいたします。 

 （着替えの服や靴下等・タオルやハンカチ・水筒・

帽子・お財布など） 

●活動以外でも外に遊びに行く時がありますので、

休日日課をご利用の方は帽子をご持参下さい。 

●汚れ物入れ（ナイロン袋）をご持参下さい。 

●ハンカチは、毎回ポケットに入れてきて下さい。

（忘れた時用に予備を鞄に入れてもらえると助

かります。） 


