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夏祭り（8月１9日） 

８月１９日、今年度もいつきの里花火大会を行いました。日中はチョコバナナ作りや輪投げ、金魚す

くいゲームなどを楽しみました。夕食には、焼きそばやポテトフライ、からあげ、フルーツポンチにサイ

ダーと夏祭りを感じられるメニューが並び、皆さん美味しそうに味わっていました。 

夜はお待ちかねの花火大会。今年は花火の数も増やし、噴出花火が華やかに咲く様子を楽しんだり、

打ち上げ花火には驚きながらも、空を見上げて美しさに見とれたりする場面もありました。暑い夏を吹

き飛ばし、皆さんと一緒に楽しいひとときを過ごすことができました。（山崎） 
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福角町納涼祭（８月２２日） 

           

 

 

 

キララの会 スイカ割り（８月２８日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

福角町の納涼祭に参加し、いつきの里か

らクッキーの販売を行いました。地域の皆

さまにたくさんお立ち寄りいただき、交流

を楽しみながら販売することができまし

た。 

また、納涼祭では防災意識を高めるため

の訓練も行われ、消火器を使った消火訓練

を体験させていただきました。 

地域の皆さまとの交流を深めながら、防

災についても学ぶことができ、とても有意

義な一日となりました。（砂田） 

 

 奏班・陽班は新棟フリースペース、絆班・彩班は外でスイカ割りを行いました。柔らかい棒

を使用してみんな順番にスイカを叩いていきました。中には、タオルで目隠しをして挑戦する

利用者さんもいらっしゃいました！終わった後はスイカと一緒に缶詰のみかんやパイナップル

も入れたフルーツポンチをみんなでおいしく食べました。（宮内沙） 
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～ホーム活動紹介～ 
＜つばき・もくれんホーム＞ 

ひまわり畑鑑賞会（8月１日） 
 

 

 

 

 

 

 

そうめん作り（７月２６日）   

 

 

 

 

 

ハンバーグ作り（８月１０日） 

 

 

 

 

 

皆でひまわり畑に行きました。お天気も良く、ひまわりも満開で 

利用者さんから自然と笑顔がこぼれていました。 
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＜ことりホーム＞ 

～休日の食事づくり～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日中活動紹介 絆班 

 

 

 

 

 

 
 

編集後記 

 暑かった夏も少しずつ終わりを迎え、朝夕には秋の気配を感じるようになりました。１０月は食欲
の秋、読書の秋、スポーツの秋など、行事や活動などで何かと慌ただしい時期でもあります。そんな

中、利用者さんの楽しそうな様子や笑顔を見ると、職員も自然と元気をもらっています。皆さんと一

緒に楽しく充実した秋を過ごしていけたらと思います。季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でも

ありますので、健康に気をつけながら皆さんと一緒に秋を楽しんでいきたいと思います。 

今月号も最後までお読みいただき、ありがとうございました。（安髙進） 

 

ハンバーグ、そうめん、お好み焼き、うな丼などなど…。 

自分たちで作って食べるご飯は特別！全部美味しく完食しました。 

 絆班には 14名の利用者さんが所属し

ています。磁石の取り外しやチップの検

品、空き缶つぶしなどの作業に取り組ん

でいます。また、画用紙や折り紙を使っ

た製作活動にも取り組み、季節に合わせ

て作品を作っています。完成した作品は

活動室や食堂前に飾り、皆さんに季節を

感じて頂いています。 

これからも、一人ひとりが楽しみや達

成感を感じられる活動を大切にしていき

たいと思います。（松下） 


